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Ab ins Labor!

Neues Jahr, neues Glick: Bei vielen ist jetzt die Zeit fur gute Vorsatze. Weniger SiR-
kram, nicht so oft auf der Couch hocken. Oft lduft das ein paar Tage gut, dann sind
wir im alten Trott.

Wie ware es mit ganz anderen Vorsatzen? Also nicht ,Lass das bleiben!®, sondern
~Probier was Neues!“. Bei uns, im Bistum Hildesheim, feiern wir gerade 1200-jdh-
riges Bistumsjubildum. Das Motto: ,Ein heiliges Experiment®. Fir mich ist das mein
Vorsatz fur 2015: mehr ,heilige Experimente” in der Ministrantenpastoral. Ofter mal
die bewdhrten Methoden und Themen tiber Bord werfen und neue Wege entdecken.
Das heit nicht, dass die Jungen und Madchen zu Versuchskaninchen werden.
Sondern, dass wir gemeinsam etwas ausprobieren, um den Glauben miteinander
zu leben und zu feiern.

Dass dabei nicht alles glatt lauft, ist klar. Wer schon mal im Labor war, der weif:
Da kann es gehorig knallen. Und Experimentieren ist manchmal echt Maloche.
Aber ich bin lberzeugt, dass sich diese Arbeit lohnt: Nur wer neue Wege geht
und neue Orte besucht, kann auch neue Erfahrungen machen. Auch im Glauben,
auch in der Arbeit mit Ministrantinnen und Ministranten. Und vielleicht wagt sich
ja der ein oder andere auch mal ins Versuchslabor?

Uns allen wiinsche ich dabei viel Erfolg — und fiir unsere ,neuen Wege“ eine gute
Inspiration auf den folgenden Seiten!

Ines Klepka
Projektreferentin fir Ministrantenpastoral und religiose Bildung

im Bistum Hildesheim

Foto: Privat
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» Achtung Jugendschutz:
Ist der Film, den ihr euren

Messdienern zeigen mochtet,

fur die entsprechende
Altersgruppe zugelassen?
Foto: FSK

Fotos, Filme, facebook

Medienrecht fiir Minis

Wer mit Ministranten arbeitet, kommt nicht ohne Medien und Offentlichkeits-
arbeit im Internet aus. Was ist dabei in Sachen Urheber- und Personlich-
keitsrecht und Datenschutz zu beachten? Ein Interview mit dem KjG-Jugend-
bildungsreferenten und Diplom-Juristen Matthias Feuerstein aus Fulda.

Minibérse: Was muss ich beachten,
wenn ich mit meinen Messdienern
einen Film sehen mdchte? Beispiel:
Am Karfreitag méchte ich nach der Li-
turgie mitihnen im Gruppenraum den
Film ,,Jenseits der Stille“ schauen.

Matthias Feuerstein: Grundsatzlich dur-
fen Kinder und Jugendliche an Film-
veranstaltungen teilnehmen. Vorausset-
zung ist allerdings, dass der gezeigte
Film eine Jugendfreigabe der Freiwilli-

gen Selbstkontrolle der Filmwirtschaft
(kurz: FSK) besitzt. AuBerdem mussen
bestimmte Uhrzeiten am Abend ein-
gehalten werden. Dabei gilt immer der
jungste Teilnehmende der Gruppe als
MaRstab. Darauf musst du insbeson-
dere achten, wenn du mit deinen Minis
ins Kino gehen mdéchtest.

Bleiben wir aber beim Beispiel. Wenn
du in deinem Gruppenraum am Karfrei-
tag den Film ,Jenseits der Stille* zei-

Foto: Matthias Feuerstein




gen willst, musst du einerseits die FSK
beachten. Diese erlaubt es Kindern ab
sechs Jahren, den Film ,Jenseits der
Stille* anzusehen. Achte aber dartiber
hinaus den besonderen Charakter des
Karfreitags als ,stiller Feiertag®.

Was ist ein ,,stiller Feiertag“?

Die Gesetze der Bundeslander regeln,
was man an einem solchen Tag darf
und was nicht. Ganz generell kann man
sich merken, dass an stillen Feiertagen
offentliche Unterhaltungsveranstaltun-
gen verboten sind, wenn sie nicht dem
ernsten Charakter des jeweiligen Tages
entsprechen. Das kann man natrlich
unterschiedlich auslegen. Klar aber ist,
dass eine lustige Komddie oder ein blut-
rinstiger Actionfilm nicht passend wa-
ren. Bei ,Jenseits der Stille“ handelt es
sich aber um ein Familiendrama rund
um die Liebe eines Madchens zur Mu-
sik. Meiner Ansicht nach entspricht das
also durchaus dem ernsthaften Charak-
ter eines solchen Tages und ist damit
zeigbar.

Was muss ich dariiber hinaus be-
achten?

Das Urheberrecht. Als Urheber bezeich-
net man ganz grundsatzlich jemanden,
der ein Werk schafft, also beispielswei-
se ein schones Gedicht verfasst, ein far-
benfrohes Bild malt oder ein tolles Mu-
sikstiick komponiert. An diesem Werk
hat er dann Rechte und ich darf es nicht
einfach ungefragt fiir meine Zwecke nut-
zen. So ist das auch mit dem Film ,Jen-
seits der Stille”. Urheberrechtsinhaber
ist das Filmstudio, welches den Film

produziert hat. Der Kauf der DVD oder
der gebihrenpflichtige Download im In-
ternet berechtigt erst mal nur zur pri-
vaten Vorfithrung des Films. Fir das
offentliche Zeigen von ,Jenseits der Stil-
le” bendtige ich eine kostenpflichtige
Lizenz, welche ich filmabhangig von be-
stimmten Agenturen erhalte, die im Auf-
trag der Studios die Lizenzen vertreiben.
Es spielt dabei keine Rolle, ob ich fur
den Film Eintritt verlange oder nicht.

Gilt denn eine Messdienergruppe be-
reits als ,,Offentlichkeit“?

Offentlichkeit besteht laut Gesetz immer
dann, wenn zwischen dem Filmvorfih-
renden und der Mehrheit der Zuschauer
keine personliche Beziehung und Ver-
bundenheit besteht. Was das genau be-
deutet, ist unter Juristen umstritten. Es
gibt gerichtliche Entscheidungen, die
bei einem Tanzkurs oder einer Uni-Vor-
lesung von einer Offentlichkeit ausge-
hen. Der Fall einer Messdienergruppe
wurde meines Wissens noch nicht ge-
richtlich behandelt. Damit es auch gar
nicht soweit kommt, solltet ihr auf Num-
mer sicher gehen und euch bei eurem
Bistum nach Rahmenvertragen erkundi-
gen, die haufig mit den Rechteinhabern
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» Hande weg von Raubkopien
oder illegalen Downloads:
Greift bei Filmen immer auf
Originalmaterial zurtick —
und erkundigt euch bei
eurem Bistum nach Rahmen-
vertragen mit den Rechte-
inhabern, die euch nach
Anmeldung eine Vorfiihrung
gestatten.

Foto: gcpics,
shutterstock.com




» Ist der Einsatz eines You-
Tube-Clips in der Gruppen-
stunde gestattet? Nein, wenn
die Rechtslage am Material
unklarist. Ja, wenn es mit
einer freien Lizenz der
Creative-Commons-Familie
(CC) gekennzeichnet ist.
Foto: Monkey Business
Images, shutterstock.com
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abgeschlossen worden sind. Diese er-
moglichen es euch dann, nach Anmel-
dung ohne Mehrkosten den Film vor Ort
zu zeigen. In aller Regel gibt es so einen
Rahmenvertrag und ihr seid auf der
sicheren Seite. Hierfur solltet ihr euch
aber bei der zustandigen Stelle eures
Bistums informieren und sichergehen,
dass ein Vertrag besteht, der auch fr
euren Film gilt. Eine Ubersicht, wer euch
weiterhelfen kann, findet ihr etwa hier:
http://www.eine-welt-medien.de/
Service/kathmedienzentralen.htm.

Wie sieht es mit dem Einsatz von Web-
clips aus? Darfich — etwa zur Einstim-
mung in eine Gruppenstunde — You-
Tube-Clips zeigen?

Achtet auch hier auf Urheberrechte. Bei
YouTube geht es vor allem um die Nut-
zungsmoglichkeiten der bereitgestell-
ten Inhalte. Ganz grundsétzlich stellt
der jeweilige Rechteinhaber mit dem
Hochladen eines Clips den Nutzern der

Plattform den Film kostenlos zur Ver-
fugung. So steht es in den Allgemei-
nen Geschéftsbedingungen von You-
Tube. Wenn es sich also offensichtlich
um das selbstgedrehte Handy-Filmchen
eurer Klassenfahrt handelt oder du
in einem Video deine Tanzkinste zum
Besten gibst, kannst du einen solchen
Film problemlos zeigen.

Manchmal lasst sich das allerdings nicht
so zweifelsfrei sagen. Manche im Portal
aufzufindenden Filme sind rechtswidrig,
da der Hochladende offensichtlich keine
Rechte am Film oder dem Musikstlick
innehat. Das wdre zum Beispiel bei
einem Kinofilm der Fall. Solche YouTube-
Clips sollten von dir nicht genutzt oder
gar weiterverbreitet werden. Ganz an-
ders ist das bei so gekennzeichneten
,Creative Commons"“. Bei diesen Clips
wollen die Urheber gerade, dass ihr Film
verbreitet und von den Nutzern gesehen
wird. Hier ist das Ansehen in der Grup-
penstunde also gar kein Problem.

Wie sieht das konkret im Fall des
Kurzfilms ,,One minute fly“ aus der
Andacht auf Seite 26 f. aus? Den finde
ich auch auf YouTube....

Im Abspann des Films tritt Michael Rei-
chert als Urheber in Erscheinung. Der
Film ist nicht ausdricklich als ,Creative
Common® gekennzeichnet und es wird
nicht deutlich, ob Herr Reichert selbst
den Film auf YouTube eingestellt und
damit sein Einverstandnis zur Nutzung
gegeben hat. Nun streiten sich die Ju-
risten dariiber, ob der Urheber des Films
daftir zu sorgen hat, dass sein Werk
nicht gegen seinen Willen auf YouTube



erscheint oder ob auch den Nutzer eine
Verpflichtung trifft. Wirkliche Probleme
haben Nutzer solcher nicht offensicht-
lich rechtswidriger Inhalte bisher noch
nicht bekommen. Letztlich ist man aber
auf der sicheren Seite, wenn man den
Film tber eine offentliche oder kirch-
liche Medienstelle bezieht und die Vor-
fihrrechte bespricht. Das ist haufig
auch online moglich!

Und wenn ich mit meiner Mini-Gruppe
ein Public Viewing mache und im Ju-
gendraum ein WM-Spiel gucken?

Public Viewing ist eine tolle Sache. Hier
ist es wichtig, zwischen kommerziellen
und nichtkommerziellen Angeboten zu
unterscheiden. Kommerzielle Anbieter
brauchen eine FIFA-Lizenz. Das wird
fir das Mini-Public-Viewing wohl kein
Thema sein. Aber da nur die Fernseh-
bilder des Spiels kostenfrei weiterge-
geben werden, erheben Gesellschaften
wie die GEMA oder die GEZ Anspriiche.
Die beziehen sich zum Beispiel auf den
Titelsong der WM oder die Werbung,
welche in der Halbzeitpause gezeigt
wird. Fur die GEZ muss fur eure Institu-

tion oder fir euren Haushalt der Rund-
funkbeitrag bezahlt sein. Bei der GEMA
gibt es einen speziellen Vergtungstarif
fir die Fuball-WM. Hier kénnen Kir-
chengemeinden verglinstigt Berechti-
gungen erhalten oder Bistlimer schlie-
3en wieder einen Rahmenvertrag, der
den WM-Spaf fiir die Minis kostenlos
werden lasst.

Um noch beim Thema Urheberrecht
zu bleiben: Was, wenn ich fiir eine
Andacht mit meinen Minis ein Lied-
heft gestalten machte. Wie verhalte
ich mich richtig bei der Vervielfilti-
gung von Noten und Liedtexten?

Auch Liedtexte und Noten sind Werke im
Sinne des Urheberrechts. Hier sind bei
der Vervielfaltigung normalerweise Ge-
buhren an die jeweilige Verwertungsge-
sellschaft (z.B. GEMA) der Rechte fallig.
Das gilt nicht fur Lieder, deren Urheber
bereits seit mehr als 70 Jahren tot sind.
Solche Werke kannst du kostenfrei nut-
zen. Auch hier hat euer Bistum dber
den Verband der Deutschen Di6zesen
wieder Pauschalvertrage geschlossen,

die eingeschlossene Werke und die Art
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» Kommerzielle Public-
Viewing-Anbieter brauchen
eine FIFA-Lizenz. Die be-
nétigen Kirchengemeinden
zwar nicht — achtet aber
dennoch auf GEMA- oder
GEZ-Anspriche.

Foto: wandersmann,
pixelio.com



» Damit ihr mit den Dreharbei-
ten flir einen Ministranten-
Film beginnen konnt,
benotigt ihr die Einwilligung
der gezeigten Personen.
Foto: Thomas E. G6tz

der Vervielfaltigung regeln. Eure Pfarr-
gemeinde dirfte mit diesem Thema aber
schon einige Erfahrungen gesammelt
haben.

Ich mdchte mit meinen Messdienern
einen Film drehen. Bendtige ich das
Einverstdndnis der Eltern? Was muss
ich bei den Dreharbeiten und bei der
Nachbearbeitung beachten?

Hier treten Personlichkeitsrechte in den
Vordergrund. Jeder von uns hat das
Recht am eigenen Bild. Ein Foto von uns
darf nur verwendet werden, wenn wir
als Rechteinhaber damit einverstanden
sind. Daher ist fir einen Mini-Film, in
dem es ja um bewegte Bilder geht, in je-
dem Fall eine Einwilligung der gezeig-
ten Personen erforderlich. Auch Kinder
und Jugendliche unter 18 Jahren haben
Personlichkeitsrechte. Juristen gehen
derzeit davon aus, dass Jugendliche ab
14 Jahren eine gewisse Einsichtsfahig-
keit in ihre Rechte und Pflichten haben
und daher neben den Eltern selbst in

den Eingriff ihres Personlichkeitsrechts

einwilligen mussen. Das passiert am bes-
ten schriftlich. Bei Kindern unter 14 Jah-
ren reicht die Einwilligung der Eltern,
wobei du natdrlich nichts gegen den
Willen der Teilnehmenden tun darfst.
Bei der Nachbearbeitung des Films gilt,
dass du nur Musik verwenden darfst,
deren Rechte du erworben hast oder die
als rechtefrei gekennzeichnet ist.

Ich méchte das Messdiener-Zeltlager
mit der Fotokamera festhalten. Was
muss ich dabei beachten?

Auch hier gilt: Hol dir das Einverstandnis
der Teilnehmer am besten schon mit
dem Anmeldeformular zum Zeltlager
ein. Dann gibt es danach keine Pro-
bleme, wenn du einen Presseartikel mit
Bild veroffentlichen willst. Das Recht am
eigenen Bild spielt fir dich erst dann
keine Rolle mehr, wenn du auf dem Bild
nicht gezielt Menschen ablichtest, son-
dern so viele Personen darauf zu sehen
sind, dass eine Individualisierung un-
moglich wird.

Was, wenn ich Fotos oder Filmaufnah-
men ins Internet stellen mdchte?
Gerade das Internet ist ein Bereich, in
welchem ich nicht wirklich sicherstel-
len kann, was mit meinen Bildern und
Videos passiert. Daher sollte sich die
sowieso notwendige Einwilligung auf
eine Verdffentlichung im Netz noch ein-
mal direkt beziehen. Wenn sich bei-
spielsweise nachtrdglich jemand tber
deinen facebook-Eintrag beschwert,
musst du das Foto oder Video, auf wel-
chem die betreffende Person zu sehen
ist, in jedem Fall l6schen.



Bleiben wir online: Was muss ich be-
achten, wenn ich mit meiner Gruppe
in einem Sozialen Netzwerk aktiv sein
mdéchte, z. B. bei facebook?

Viele Gruppen in der Kinder- und Ju-
gendarbeit sind mit einem facebook-
Auftritt online. Die Moglichkeit, schnell
und unkompliziert Neuigkeiten auszu-
tauschen und die Verbindung der Grup-
pe auch auferhalb des Gruppenraums
aufleben zu lassen, mochten sich viele
nicht entgehen lassen. Auch die Deut-
sche Bischofskonferenz hat sich hier
positiv gedufert und Empfehlungen fr
das Verhalten im Web 2.0., sogenannte
,Social Media Guidelines* herausge-
geben. Grundsatzlich musst du beim
Betreiben einer Mini-facebook-Seite auf
ein paar Dinge achten: Die Inhalte deiner
Seite sollten deinem eigenen Urheber-
recht unterliegen und auch die Bildrech-
te fur Fotos, die du einstellst, solltest
du vorher abgeklart haben. Aufierdem
musst du deine Seite regelmaBig an-
schauen und Uberprifen, ob andere
User rechtswidrige Inhalte Uber deine
Seite verbreiten. Dies musst du verhin-
dern! Entweder durch Ausschluss der
betreffenden Personen oder durch Lo-
schung entsprechender Beitrage.

Muss ich meine Seite mit einem Im-
pressum versehen?

Ein Impressum brauchst du nur auf
deiner Seite, wenn du sie geschaftlich
nutzen mochtest oder dort regelmafig
journalistisch-redaktionell gestaltete In-
halte veroffentlichst. Das gilt fir face-
book-Seiten genauso wie flir normale
Webseiten. Das Impressum muss die je-
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Messdiener Lisbfraven + St Clemans.
i7. Hovamber 2013 @

Gefall mir - Kommentieren Teden

In giner Messe mit 50 Messdienerinnen und Messdienem wurden heute in der
Liebfravenkirche 21 Jungen und Madchen aus unserer Plamel 31 Hippolytus,
Gelsenkirchen-Horst gemainsam In die verschiedenen
Messdienergemeinschafien aufgenommen. Herzlichen Gllckwimschl

R

i 5 011 &2 2 goteite inhalte

weilige Anschrift des Seitenbetreibers
vollstandig ausweisen, leicht aufzufin-
den sein und die Form angeben, in der
man geschaftlich tatig ist (zum Beispiel
als GmbH). Achte also bei der Gestal-
tung deiner Mini-Webseite darauf, dass
du Bild- und Urheberrechte einbeziehst
und ein Impressum einfigst, sobald du
beispielsweise Werbebanner einsetzt.
Auerdem solltest du beim Veréffent-
lichen von Links auf andere Seiten
gut aufpassen, da diese keine rechts-
widrigen Inhalte enthalten dirfen. Hier
wird von vielen Seiten ein Haftungsaus-
schluss (Disclaimer) verwendet, um kein
Risiko einzugehen.

» Viele Minis sind bei facebook
unterwegs. Achtet bei euren
Postings immer darauf,
dass alle gezeigten Personen
mit ihrer Abbildung einver-
standen sind.

Screenshot: Messdiener
Liebfrauen + St.Clemens,
Gelsenkirchen, facebook.com
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Zum guten Schluss: Darfich den Mess-
dienerplan auf der Webseite verdffent-
lichen?

Datenschutz wird in Zeiten grofier Da-
tensammel-Skandale immer wichtiger.
Innerhalb der katholischen Kirche re-
gelt die Anordnung tiber den kirchlichen
Datenschutz den Umgang und die Er-
hebung von personenbezogenen Daten.
Grundsatzlich sind Daten danach spar-
sam zu erheben und unterliegen einer
Zweckbindung. Dein Messdienerplan er-

fullt einen Zweck, namlich den der Or-

ganisation des Altardienstes. Er enthalt
personenbezogene Daten, die grund-
satzlich zu schitzen sind. thn im Inter-
net zu veroffentlichen, geht nur unter
bestimmten Voraussetzungen: Du soll-
test dir zuerst eine schriftliche Einwilli-
gung bei deinen Minis einholen und den
Plan so veroffentlichen, dass beispiels-
weise nur Namen darauf zu erkennen
sind. Keinesfalls solltest du Kontakt-
daten, Anschriften oder Geburtsdaten in
einem solchen Plan ungefragt veroffent-
lichen.
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Hoher Besuch: Der Bischof kommt!

So bereitet ihr euch vor

Wenn der Bischof kommt, herrscht Vorfreude, aber es wachst auch die Aufre-
gung: Wie spricht man den ,,hohen Besuch“ eigentlich an? Warum kommt er

tiberhaupt? Was sind seine Aufgaben? Und was hat es mit seiner Kleidung
auf sich? In der folgenden Gruppenstunde kdnnt ihr eure Minis auf die Begeg-

nung mit dem Bischof einstimmen.

Vorbereitung

Auf unserer facebook-Seite haben wir
far dich 21 Quizkarten zum Download
verlinkt. Sieben sind mit demTitel, sieben
weitere mit den Eigenschaften und Auf-
gaben folgender ausgewdhlter Amter ver-
sehen (siehe Infokasten): Papst, Kardi-
nal, (Erz-)Bischof, Generalvikar, Pfarrer,
Pfarrvikar, Diakon. Drucke und schneide
die Karten aus und beschrifte die letzten
sieben Blanko-Karten mit den Namen
derjenigen, die diese Amter aktuell in
Rom / in eurem Bistum / in eurer Ge-
meinde ausiben.

Drucke und schneide im Anschluss auch
die zwolf Karten fur das Memory aus,
die wir ebenfalls auf unserer facebook-
Seite verlinkt haben.

1. Quiz zu religiosen Amtern

und Funktionen

BegriiBe deine Minis und erkldre ihnen,
dass die katholische Kirche eine ganz
besondere Struktur aufweist. Es gibt
verschiedene Amter und Funktionen,
damit eine so grole Gemeinschaft wie
LKirche* von der Pfarrgemeinde bis zum
Vatikan in der Nachfolge von Jesus
Christus geistlich und organisatorisch
funktionieren kann. Dabei ist es manch-
mal gar nicht so einfach, einen Uber-
blick zu behalten. Mit einem kleinen Quiz
kannst du deinen Gruppenteilnehmern
diese Ordnung etwas néher bringen und
einzelne ausgewahlte Funktionen erkla-
ren, damit ein bisschen deutlicher wird,
wer z.B. fiir so eine grof3e Gemeinschaft
Sorge tragt.

Verteile die Quizkarten mit den Erkla-
rungen unter den Minis und lege die
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INFO

Nebenbei: Beim
Besuch des Bischofs
und beztglich seiner
Pontifikalien stehen
in der Liturgie even-
tuell auch besondere
Aufgaben fir die
Minis an, etwa das
Halten der Mitra oder
des Bischofsstabs.
Aber keine Sorge,
der Bischof wird
immer von einem
Menschen begleitet,
der sich damit beson-
ders gut auskennt,
also ein Zeremoniar
oder ein entspre-
chend Beauftragter,
der einem ratlosen
Obermini weiterhilft —
oder natirlich der
Bischof selbst.
Ermutige deine Minis,
nicht nervos zu sein,
sondern sich viel-
mehr auf die neuen
und spannenden
Aufgaben zu freuen.

Karten mit den Amtern in die Mitte. Ein
Gruppenteilnehmer fangt an und liest

seine Karte vor. Die anderen sollen ra-
ten, welchem Amt diese Beschreibung
entspricht. Wenn richtig geraten wurde,
darf die Karte zu dem entsprechenden
Amt in die Mitte gelegt werden. Nach-
dem alle sieben Beschreibungen richtig
zugeordnet worden sind, lasst du dei-
ne Gruppenteilnehmer zundchst selbst
tiberlegen, wie die Personen heiflen,
die in Rom / in eurem Bistum / in eurer
Gemeinde diese Amter ausfiihren. Bei
richtiger Zuordnung legst du die Karten
mit den Namen der Geistlichen zu den
entsprechenden Karten in der Mitte.

Um auch anderen einen Uberblick tiber
die Hierarchie zu geben, konnt ihr nun
die Amter mit den entsprechenden Na-
men und Beschreibungen auf ein Pla-
kat kleben und z.B. im Jugendraum auf-
hangen.

2. Kennenlernen der Bischofs-
kleidung

Vermittle den Minis nun, dass dem-
nachst der Besuch eines Bischofs in
eurer Gemeinde ansteht, erwdhne den
Termin und erkldre den Grund seines
Kommens (Firmung, Visitation, Einwei-
hung einer Kirche).

Ein Bischof ist ja der geistliche und
organisatorische Leiter eines Bistums,
sowie einst die Apostel von Jesus beauf-
tragt wurden. Wie ein guter Hirte ist Je-
sus als Sohn Gottes flir die Menschen
da. Das ist deshalb auch das Bild fir die
Aufgaben des Bischofs: Wenn er zum
Beispiel in der Firmung den heiligen
Geist weitergibt und der Mensch damit
in der Verbindung mit der Gemeinschaft
gestarkt wird, geht es immer besonders
darum, dass der Bischof Sorge dafiir
tragt, dass die Gemeinschaft der Men-
schen in der Kirche gut und geborgen in
der Nachfolge Jesu Christi unterwegs ist.
Das Bild des guten Hirten zeigt sich
auch in den Amtszeichen, den soge-
nannten Pontifikalien oder Insignien
eines Bischofs. Uberlege gemeinsam
mit den Minis, welche du3erlichen Merk-
male eines Bischofs sie kennen. Wenn
den Minis nicht direkt etwas einfallt, gib
ihnen einen Tipp, z.B. dass der heilige
Nikolaus ein Bischof war.

Lernt dann wichtige dufSerliche Merk-
male eines Bischofs in einem Memory
kennen. Auf den zwélf Karten, die du
nun mischen und verdeckt auslegen
kannst, sind Insignien und besondere
Kleidungsstiicke eines Bischofs zu se-
hen und erklart. Deckt nun der Reihe



nach zwei Karten auf und tberlegt, ob
das Bild und die Beschreibung zusam-
mengehoren. Dabei sollte der jeweilige
Spieler die Beschreibung laut vorlesen,
damit alle Gruppenteilnehmer gemein-
sam Uberlegen konnen. Je nachdem wie
viele Gruppenteilnehmerihr seid, kannst
du die Gruppe auch teilen und das Spiel
in zwei- oder dreifacher Ausfiihrung be-
reitstellen. Auf diese spielerische Weise
lernen die Minis besondere Kleidungs-
stiicke und ihre Bedeutung kennen.

3. So spricht man den Bischof
richtig an

Im Quiz zu Beginn der Gruppenstunde
hast du deinen Minis schon vermittelt,
dass die verschiedenen Amtspersonen
in der katholischen Kirche auch mit
unterschiedlichen Titeln angesprochen
werden. Wenn nun also bald der Bischof
vor eurer Tdr steht, konnt ihr ihn mit
seinem offiziellen Titel ,Exzellenz an-
sprechen. Die meisten Bischofe wie
auch die anderen Amtstrager, die wir
oben genannt haben, aber freuen sich,

wenn sie in den Gemeinden je nach
Amt z.B. mit ,Herr Kardinal®, ,Herr Erz-
bischof*, ,Herr Bischof“ oder ,Lieber
Bischof (Vorname)“ angesprochen wer-
den — und vor allem dartber, mit den

Menschen der Gemeinde und gerade
auch mit Euch Minis einfach ins Ge-
sprach zu kommen.

Lege nun das Plakat mit der Beschrif-
tung ,Herr Bischof, was ich Sie fragen
wollte ...“ in die Mitte. Nun haben die
Minis Zeit, auf eine Karteikarte aufzu-
schreiben, was sie den Bischof bei sei-
nem Besuch fragen mochten — zu seiner




Person, zu seinem Amt und seinem Be-
such oder zum Glauben oder auch der
Situation der Kirche generell. Wer méch-
te, darf im Anschluss vorstellen, was er
auf seine Karteikarte geschrieben hat
und sie auf das Plakat kleben.

INFO

Uberlegt im Anschluss an die
Gruppenstunde gemeinsam

mit eurem Pfarrer, ob und wann es
im Rahmen des Bischofsbesuchs
mdglich ist, einzelne eurer Fragen
an den Bischof zu stellen.

4. Gemeinsames Gebet

zum Abschluss

Beendet eure Gruppenstunde mit einem
gemeinsamen Gebet:

Jesus, du bist unser guter Hirte,

zu dir beten wir: Bischof N. N. ist so
wie du fiir die Menschen da, er zeigt
ihnen den Weg und ldsst sie spiiren,
dass du fiir sie da bist. Dies ist keine
leichte Aufgabe. Gib ihm deshalb
die Kraft, den Mut, die richtigen
Worte, die Geduld und die Ausdauer,
damit er ein guter Bischof sein kann
und seine Aufgabe in deinem Sinne
ausfiihren kann. Amen.
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Gott geht mit

Eine Gruppenstunde zum Kreuzweg

in eurer Kirche

Unsere eigene Kirche ist uns oft so vertraut, dass wir ihre Gestaltung gar
nicht mehr bewusst wahrnehmen. Diese Gruppenstunde méchte euch
anregen, in der Fastenzeit den Kreuzweg eurer Gemeinde in den Blick zu
nehmen. Was macht ihn aus? Welche seiner Elemente laden zur ndheren

Betrachtung ein?

Vorbereitung

Auf unserer facebook-Seite haben wir
eine Kopiervorlage fir dich verlinkt. Auf
14 Seiten steht dort unnummeriert je-
weils der Titel einer Kreuzwegstation.
Drucke die Vorlage aus, falte die Blatter
und mische sie. Fotografiere auterdem
die Kreuzwegstationen in eurer Kirche
und drucke die Bilder aus, am besten
schwarz-weifd und ein wenig aufgehellt.

1. Einstieg: Zuordnen der Kreuzweg-

stationen

BegriiRe deine Gruppe am Ublichen Ort,
geht dann gemeinsam zur Kirche. In der
Kirche erklarst du den Messdienern das
Thema der Gruppenstunde. Der Kreuz-
weg ist eine Andachtsibung, die im
Mittelalter entstanden ist. Wir Christen

betrachten in meist 14 Stationen den
Leidensweg Jesu Christi, von seiner Ver-
urteilung durch Pontius Pilatus bis zur
Kreuzigung und Grablegung, dazu héren
wir die entsprechenden Texte aus der
Bibel und beten. In den Stationen des
Kreuzwegs wird auch die Nahe Gottes
zu uns Menschen deutlich, besonders
in schwierigen Situationen.

Verteile die Titel der Kreuzwegstatio-
nen an die Messdiener. Je nach Grup-
pengrofie konnen einige der Minis meh-
rere Blatter bekommen. Bitte die Kinder
dann, zu der Station zu gehen, deren
Titel sie bekommen haben. Wenn die
Kreuzwegstationen in der Kirche be-
schriftet sind, kannst du den Minis alter-
nativ die Aufgabe geben, die Blatter in
die richtige Reihenfolge zu bringen.

GRUPPE [l
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2. Was macht ,,euren” Kreuzweg
aus?

Nachdem ihr euch einen Uberblick tiber
die Kreuzwegstationen verschafft habt,
geht es konkret um den Kreuzweg in
eurer Kirche. Geht als Gruppe gemein-
sam an den Stationen entlang, schaut
euch die einzelnen Darstellungen an
und beschreibt sie. Dazu kénnen die fol-
genden Fragen hilfreich sein:

— Aus welchem Material sind die Sta-
tionen?

— Sind es genaue Darstellungen, die vie-
le Einzelheiten zeigen oder sind sie
eher abstrakt?

— Welche Szene ist dargestellt?

— Wie sind die Personen dargestellt?
Sehen sie ,natdrlich* aus? In welche
Richtung schauen sie?

— Gibt es Besonderheiten, die euch an
den einzelnen Stationen auffallen?

3. Malaktion: Verdndert ,,euren®
Kreuzweg kreativ

Breite die ausgedruckten Bilder der
Kreuzwegstationen aus. Bitte jeden
Messdiener, das Bild einer Station aus-
zuwdhlen. Die Aufgabe besteht jetzt
darin, durch Ubermalen kreativ mit die-
ser Station umzugehen. Bitte die Minis,
Jihre® Station zu bearbeiten — mit Far-
ben, Zusatzen oder Veranderungen.

Beispiel: Pilatus verurteilt Jesus — ein
starker Mensch verurteilt einen schwa-
chen Menschen. Die Person des Pilatus
wird hervorgehoben, indem sie mit einer
kraftigen Farbe umrandet wird. Jesus
dagegen wird tbermalt, weil er sich in
dieser Situation nicht wehren kann. Ein
anderes Beispiel: Jesus fallt unter dem
Kreuz. Das Kreuz wird hervorgehoben,
indem es farbig angemalt wird und die
Farbe Gber den Umriss des Kreuzes hi-
nausgeht. Oder anders: Wenn mir eine
Darstellung nicht gefallt, bearbeite ich
sie so, dass sie ,stimmiger” wird. Durch
die Wahl der Farbe, durch Hervorheben
oder Ubermalen kann ich Zustimmung
oder Ablehnung ausdriicken. Der Kreati-
vitdt sind keine Grenzen gesetzt. Fast:
Wenn die Bilder lacherlich gemacht wer-
den oder wenn Elemente auftauchen,
die Gewalt oder Sexualitat darstellen,
solltest du zundchst das klare Gesprach
suchen und im Zweifelsfall die Ubung
abbrechen.

Wenn der Auftrag zu allgemein ist,
kannst du die Aufgabe enger fassen.
Bitte die Minis zum Beispiel, durch
Ubermalen dazustellen, wo sie in ,ihrer*
Station Gott entdecken.



4. Besprechung der Bilder

Fordere die Messdiener auf, ihre Bilder
unter den jeweiligen Stationen abzule-
gen. Geht dann noch einmal den Kreuz-
weg ab. An den einzelnen Stationen
schaut ihr euch die tibermalten Bilder an
und beschreibt, was ihr seht: Welche
Verdnderungen gibt es gegeniiber dem

Original? Welche Elemente erscheinen

besonders deutlich, welche sind ver-
schwunden? Was war dem ,Kinstler*
wohl besonders wichtig? Was wird in
dem Bild tber Gott gesagt? Achte da-
rauf, dass in den Bemerkungen zum Bild
niemand lacherlich gemacht wird. Am
Ende jeder Betrachtung erzahlt der
Kinstler, warum er das Bild gerade so
verandert hat, wie er es getan hat.

14|15

» Setzt euch kreativ mit dem

Kreuzweg in eurer Gemeinde
auseinander: Fertigt Kopien
der einzelnen Stationen an
und verandert die Bilder mit
Farben und Hervorhebungen.
Besprecht dann in grofer
Runde, welche Aussagen

die Veranderungen aus-
driicken konnten.

Fotos: Stefan Voges



5. Kurzandacht: Auf dem Weg

mit Gott

Der Kreuzweg erzahlt nicht nur vom letz-
ten Weg Jesu, sondern auch vom Mitge-
hen Gottes in leidvollen, traurigen Situa-
tionen im Leben jedes Menschen. Daran
erinnert ihr mit einer kurzen Andacht am
Ende der Gruppenstunde.

Stelle an den Ubermalten Bildern der
ersten, dritten, flnften, achten, elften
und vierzehnten Station eine Kerze auf.
Geht dann zur ersten Station und be-
ginnt mit dem Kreuzzeichen.

An jeder Station werden drei Satze vor-
gelesen, die du vorher an die Messdie-
ner verteilen kannst. Haltet nach dem
dritten Satz einen Moment Stille.

Station 1: Jesus wird zum Tode verur-
teilt. Auch heute werden Menschen
zu Unrecht verurteilt. (Pause) Fiir sie
bitten wir Gott um Gerechtigkeit.

Station 3: Jesus fillt zum ersten Mal
unter dem Kreuz. Menschen leben in
schweren Situationen und brechen
zusammen. (Pause) Fiir sie bitten wir
Gott um Hilfe.

Station 5: Simon von Zyrene hilft
Jesus das Kreuz tragen. Menschen

helfen anderen Menschen, die in Not
sind. (Pause) Fiiralle Helferinnen und
Helfer bitten wir Gott um Stérke.

Station 8: Jesus begegnet den wei-
nenden Frauen. Menschen trauern
um geliebte Menschen, von denen
sie getrennt sind oder die gestorben
sind. (Pause) Fiir sie bitten wir Gott
um Trost.

Station 11: Jesus wird an das Kreuz
genagelt. Menschen leiden unter der
Gewalt anderer Menschen. (Pause)
Fiir sie bitten wir Gott um Frieden.

Station 14: Der heilige Leichnam Je-
su wird in das Grab gelegt. Aus dem
Grab ist Jesus auferstanden und zu
seinem Vater heimgekehrt. (Pause)
Weil wir durch Jesus mit Gott verbun-
den sind, beten wir: Vater unser ...

Sprich zum Abschluss den folgenden
Segen, bei dem alle ein Kreuzzeichen
machen:

Es segne uns und alle,

fiir die wir gebetet haben,

der gute Gott, der Vater, der Sohn
und der Heilige Geist. Amen.
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Kamera lauft!

Mit selbstgedrehten Videoclips

die Proben ergdnzen

Wir zeigen euch, wie ihr ein Konzept fiir einen Filmclip entwickelt,

der einen Teil der Liturgie vorstellt und veranschaulicht, welche Aufgaben
ihr als Minis dabei habt. Mit diesem Clip konnt ihr zum Beispiel neue

Ministranten schulen.

Voriiberlegung

Ministrieren ist mehr als eine bloBe Ab-
folge von Choreografien. Es geht immer
um den Inhalt. An der Art, wie wir minis-
trieren, merkt man schnell, ob wir dabei
die Messe mitfeiern oder nur Bewegun-
gen vollziehen, im Kopf aber gerade bei
der morgigen Mathearbeit sind.

Daher sollte es beim Proben mit neuen
Minis immer um mehr gehen, als um das
bloBe Erlernen einer Choreografie. Dem-
entsprechend besteht diese Gruppen-
stunde aus zwei Teilen: der Erschlieung
eines liturgischen Elements (im Ablauf
die Punke 1-3) und der Konzeption
eines dazu passenden Videoclips (die
Punkte 4—6). Als Beispiel fur ein litur-
gisches Element, das im Film vorgestellt
werden soll, haben wir die Gabenberei-
tung gewabhlt.

1. Einstieg: Meine Woche

als Hollywood-Blockbuster

Zu Beginn stellt ihr euch in einen Kreis.
Jede Person (berlegt sich einen Film-
Titel, der zu ihrer aktuellen Woche passt.
,Das Leben ist schon“ kénnte zum Bei-
spiel jemand nennen, der gerade ein
Erfolgshoch hat, ,Lost in Translation®
kénnte sich jemand im Vorfeld einer
Englischarbeit fuhlen. Wenn jede Per-
son einen Film-Titel hat, nennt ihr reih-
um den Titel und sagt kurz, warum ihr
diesen gewdhlt habt.

2. Einzelreflexion: Was mich
ausmacht...

Bittet im ndchsten Schritt eure Minis,
sich zu Uberlegen, wie sie heute hier
sind, was sie beschaftigt, was sie als
Person ausmacht. Dazu beschriften sie

GRUPPE [11
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» Nutzt die Kopiervorlage die Kopiervorlage mit dem abgebildeten
mit dem abgebildeten . . "
Ministranten, um eure Ministranten: Auf die Flache um den
offentliche und private Seite Ministranten herum schreiben sie all
ZuveranSChal{l'Chen‘ das, was auch auBenstehende Men-
Illustration: Michaela
Schwert schen wissen oder sehen kénnen: Emo-
tionen (frohlich, traurig, ...), Korperliches
(mude, aufgeregt), Dinge aus ihrer Bio-
grafie (zwei Geschwister, aufgewachsen
in einer Kleinstadt, ...). In die Umrisse
des Ministranten hinein schreiben sie
Dinge, die nicht jeder iber sie weif.

Danach vollzieht jede Person drei Schrit-
te: Im ersten Schritt macht sie einen
Kringel bei allen Dingen, die der Klas-
senlehrer (ber sie weiB. Im zweiten
Schritt macht sie ein Kreuz bei allem,
was darlber hinaus die eigene Mutter
tiber sie weif3. Im dritten Schritt einen
Stern bei allem, was dem besten Freund
zusatzlich bekannt ist.

3. Infos zur Symbolik der Gaben-
bereitung

Du erzdhlst den Minis nun, worum es
in der Gabenbereitung geht. Hilfreich
kann dabei der Text eines Liedes sein,
etwa Herr, wir bringen in Brot und Wein*
(GL 184) oder ,Nimm, o Gott, die Gaben,
die wir bringen (GL 188). Du benennst
auch den Aspekt, dass die Mitfeiernden
mit den Gaben von Brot und Wein sym-
bolisch auch all das vor Gott tragen, was



sie beschaftigt und ausmacht. Letztlich
darf im Gottesdienst all das vorkom-
men, was die Minis im vorangegan-
genen Schritt auterhalb und innerhalb
des Ministranten geschrieben haben.

Unterhaltet euch kurz Gber diesen As-
pekt der Gabenbereitung. Fragen kénnen
sein: Was spricht mich an bei diesem
Verstandnis von Gabenbereitung? Was
aus meinem Leben teile ich mit Gott?
Fiihle ich mich bei Gott aufgehoben?

4. Konzeptentwicklung

fiir einen Kurzfilm

Nachdem ihr gemeinsam erarbeitet habt,
welche Handlungen bei der Gabenbe-
reitung geschehen und was sie bedeu-
ten, entwickelt ihr ein Konzept flr einen
Kurzfilm. Euch steht frei, ein ganz eige-
nes Konzept zu entwickeln. Um euch
die Arbeit zu vereinfachen, hier ein Vor-
schlag. Dieses Konzept besteht aus
einem erklarenden Teil und einem dar-
stellenden. Teilt zundchst die Gruppe in
zwei Kleingruppen auf. Eine Kleingruppe
befasst sich mit dem Konzept fur den
erklarenden Teil, die andere mit dem
Konzept fur den darstellenden Teil.

Kleingruppe 1:

Die Bedeutung der Gabenbereitung
Diese Kleingruppe kiummert sich um
den ersten Teil des Films. Dabei stehen
folgende Fragen im Mittelpunkt: Was
ist die Bedeutung der Gabenbereitung?
Was hat diese mit mir zu tun?

Erarbeitet die Kernaussagen, die ihr in
diesem Filmteil vermitteln wollt, etwa
Fakten wie ,Die Gabenbereitung steht
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» Teilt euch in zwei Kleingrup-
pen auf. Gruppe 1 kimmert
sich um die Erarbeitung von
Kernaussagen zur Gaben-
bereitung. Gruppe 2 beschaf-
tigt sich mit den konkreten
Handlungen, die bei der
Gabenbereitung vollzogen
werden.

Foto: Klaus Herzog,
Pfarrbriefservice

» Daniel Dombrowsky
ist Referent fir Ministranten-
pastoral im Erzbistum Frei-
burg und Mitglied im Beirat
der Minibérse.

am Beginn des Eucharistieteils der

Messfeier®, ,,Die Gaben haben eine rea-
le und eine symbolische Bedeutung®
oder ,Die Gaben stehen fir alles, was
die Mitfeiernden vor Gott bringen®. Sam-
melt mogliche Kernaussagen auf der
Rickseite eines alten Plakats, einigt
euch auf eine Auswahl und haltet die-
se Auswahl auf Papier fest.

Kleingruppe 2:

Der Ablauf der Gabenbereitung

Diese Kleingruppe kiummert sich um
den zweiten Teil des Films. In diesem
Teil wird der Verlauf einer Gabenberei-
tung gefilmt.

Im Kurzfilm sollten zentrale Punkte der
Gabenbereitung deutlich werden. Daher
besteht eure Aufgabe zunachst darin,
auf der Riickseite eines alten Plakats zu
sammeln, welche Punkte euch wichtig
sind. AnschlieBend diskutiert ihr die vor-
geschlagenen Punkte und legt euch ge-
meinsam fest. Auswahlkriterien konnen
dabei sein: Welche Handlungen von
Minis bei der Gabenbereitung sind zen-
tral? Welche Handlungen werden bei
uns immer wieder falsch oder ungenau
vollzogen? Eure Auswahl notiert ihr auf
einem Papier.

5. Vorstellung des Konzepts
AnschlieBend stellen sich die Kleingrup-
pen gegenseitig die Ergebnisse vor. Die-

se bilden den Ausgangspunkt fur eine
weitere Gruppenstunde oder einen Mini-
Tag (siehe Seite 21), in dem dann das
Konzeptin einem ,Storyboard®, einer Art
Drehbuch konkretisiert und anschlie-
Bend umgesetzt wird.

6. Abschlussspiel ,,Ich bin ein Star*
Zum Abschluss gibt es einen kleinen au-
genzwinkernden Ausblick auf manch
grofBe zukiinftige Filmkarriere. Der Reihe
nach stellen sich die Minis vor die Grup-
pe und sagen ,Ich bin [Namen] und ich
bin ein Star!* Dabei ist Posieren aus-
driicklich erlaubt! Die restliche Gruppe
verhdlt sich dabei wie die Fans des Stars
und jubelt, klatscht und kreischt. Das
macht ihr so lange, bis alle ihren Ap-
plaus abgeholt haben und mit Sicher-
heit beschwingt nach Hause gehen.

» BUCHTIPPS

Wenn ihrin eurem Film ein anderes
liturgisches Element als die Gaben-
bereitung vorstellen mochtet,
konnen zur ErschlieBung von dessen
Symbolik folgende Publikationen
hilfreich sein: ,Achtung Messe!“
von Iris Maria Blecker-Guczki und
Peter Hahnen, der Mini-Begleiter
,Ganz vorne mit dabei“ von Frank
Barrois und Natascha Heck und
,Switch — Kreatiefe Ubungen zum
Gottesdienst” von Angela Schmid,
Sebastian Schmid und Oliver
Westerhold.
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... und Action!
Jetzt wird gedreht

An diesem Minitag fiihrt ihr die Planungen aus der Gruppenstunde weiter
und dreht im Anschluss einen oscarreifen Filmclip.

Dauer: ca.5-6 Stunden
Alter: ab 10 Jahren

Material:

— Material der Gruppenstunde ,,Kamera lauft!“ (Seite 17)
— Videokamera

— Mikrofon

— Stativ

Ablauf:
1. Gruppenstunde (90 Minuten)

2. Erstellung eines Storyboards (ca. 60 Minuten)

3. Drehvorbereitung und -planung (30— 60 Minuten)

4. Dreh (ca. 120 Minuten)

GRUPPE [11
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Vorbereitung

Bevor ihr den Drehtag beginnen konnt,
gibt es ein paar Dinge, die ihr bereits er-
ledigen solltet. Fragt euren Pfarrer oder
die fur die Kirche zustandige Person um
Erlaubnis, in der Kirche zu drehen. Denkt
beim Drehen immer daran, an welchem
wirdigen Ort ihr seid — setzt also zum
Beispiel den Altar nicht als Technik-
ablage ein. Organisiert die oben ge-
nannten Materialien und achtet darauf,
dass alle Akkus geladen sind und das
Stativ fir die Kamera geeignet ist.

1. Gruppenstunde

Mit der Gruppenstunde ,Kamera lauft*
legt ihr den Grundstein fir euren Film-
dreh.

2. Erstellung eines Storyboards

Auf zur Feinplanung des Films! Dazu
kommt ihr wieder in euren beiden Klein-
gruppen zusammen und fertigt ein Sto-
ryboard an, in dem ihr eure Ideen visua-
lisiert oder in Worte fasst.

Kleingruppe 1:

Die Bedeutung der Gabenbereitung
Das Storyboard fiir den Stop-Motion-Teil
des Films sollte die Information enthal-
ten, wann ihr welche Elemente im Film
auftauchen lassen wollt. Dabei greift ihr
auf die Punkte des Konzepts zuriick und
notiert euch auch genau, in welcher Rei-
henfolge ihr diese Punkte sinnvollerwei-
se anordnen wollt. Wenn ihr wisst, was
ihr vermitteln wollt, kénnt ihr euch noch
die Gestaltung tberlegen. Wollt ihr die
einzelnen Stichpunkte auf einzelne bun-
te Blatter schreiben? Werden sie in einer

f

ey

bestimmten Art und Weise angeordnet?
Kénnen noch weitere gestalterische Ele-
mente eingebracht werden? Eurer Krea-
tivitat sind keine Grenzen gesetzt.

Kleingruppe 2:

Der Ablauf der Gabenbereitung

Im Storyboard fur den darstellenden Teil
eures Films kommt es vor allem auf die
technische Umsetzung eurer Ideen an.
Greift die Schwerpunkte aus dem ent-
wickelten Konzept auf und tberlegt, wie
diese Punkte gefilmt werden sollen. Soll
beispielsweise in einer Einstellung der
ganze Altarraum gezeigt werden oder
nur die Hand des Ministranten, der den
Kelch gerade zum Altar bringt? Dabei
solltet ihr euch immer tUberlegen, was
gerade am wichtigsten ist. Oft wird zu
Beginn einer Szene zundchst der Raum
gezeigt, in dem die Handlung ablauft —
man nennt das eine ,Totale". Erst da-
nach ,néghert” man sich in einem oder



zwei weiteren Shots dem eigentlichen
Geschehen. Dadurch ist der Film ab-
wechslungsreicher und der Zuschauer
kann die Handlung auch rdaumlich ein-
ordnen. Lasst euch zu interessanten und
kurzweiligen Blickwinkeln aus dem Fern-
sehen inspirieren. Wenn moglich, konnt
ihr bereits jetzt an den Drehort gehen
und euch dort tberlegen, wo die Kame-
ra und die Darsteller stehen konnen.

Schreibt euch alles genau auf oder fer-
tigt kleine Skizzen fir jeden Shot an.

3. Drehvorbereitung und -planung
Organisiert alle notwendigen Requisi-
ten. Sollte beim Drehen etwas fehlen,
verzogert das den ganzen Plan. Auf3er-
dem sollte die Technik gut vorbereitet
sein. Schlief3lich missen folgende Rol-
len besetzt werden: Schauspieler, Regis-
seur, Requisiteur, Kameramann, Kame-
ra-Assistenz. Uberlegt, welche Personen
sich fir welche Rollen eignen. So ist bei-
spielsweise jemand, der nicht durchset-
zungsfahig ist, nicht fir die Rolle des
Regisseurs geeignet. Je klarer die Auf-
gaben verteilt und der Dreh vorbereitet
sind, umso spafiger und einfacher kann
der Dreh ablaufen.

4. Dreh

Jetzt kann’s losgehen: Alles ist bereit fir
eure Hollywood-Produktion! Aber damit
alles gelingt, braucht es immer noch
Konzentration und Genauigkeit.

Der Kameramann hat augenscheinlich
die wichtigste Funktion. Deshalb soll-
te er sich bereits vor Drehbeginn mit
seinem Equipment (Kamera, Stativ, Mi-
krofon usw.) auseinandersetzen und ein

paar Probeaufnahmen machen, damit
die Kameraschwenks fliissig und gleich-
mafig ablaufen. Fir eine ruhige Kamera-
flihrung solltet ihr unbedingt ein Stativ
verwenden. Auerdem ist es empfeh-
lenswert, wahrend eines Shots nicht den
Zoom zu benutzen. Das sieht meist un-
professionell und hektisch aus. Solltet
ihr den Ton vor Ort aufnehmen wollen,
um ihn nachher im Film zu verwenden,
empfiehlt es sich, dass der Kameramann
den Ton dber einen Kopfhérer abhort.
So vermeidet ihr, dass ungewollte Ge-
rdusche euer Material unbrauchbar ma-
chen.

Deshalb sollte es am Set auch relativ
ruhig sein. Dafiir sorgt der Regisseur.
AuBerdem hat dieser auch im Blick,
was gedreht werden muss und was die
Schauspieler zu tun haben.

Bei der Stop-Motion-Produktion gibt es
weitere Dinge zu beachten. Damit der
Effekt funktioniert, darf nichts ungewollt
bewegt werden. Das Stativ, die Kamera,
die Pinnwand: Alles sollte immer gleich
ausgerichtet sein wie im Bild davor,
sonst fangen eure Zettelchen im Film
spater an zu ,tanzen“. Achtet auch da-
rauf, dass das Licht nicht verdndert
wird. Dazu sollten alle Personen hinter
der Kamera immer am selben Ort blei-
ben, um keine Schatten zu werfen. Zur
Aufnahme konnt ihr, falls vorhanden,
eine Fernbedienung verwenden. Da-
durch bewegt sich die Kameraeinstel-
lung nicht, wenn ihr den Ausloser betéa-
tigt. Eure Zettel konnt ihr beispielsweise
mit doppelseitigem Klebeband befesti-
gen. Dadurch verhindert ihr ungewolltes
Verrutschen.
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» Ein Storyboard visualisiert
eure Ideen zur filmischen
Umsetzung dhnlich wie ein
Drehbuch.
lllustration: Matthias
Bonacker
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Postproduktion: Das Beste kommt
zum Schluss

Die Nachbearbeitung eures Filmmateri-
als ist etwas, das ihr am besten in klei-
ner Runde und in Ruhe macht. Sie sollte
deshalb erst im Nachgang stattfinden
und gehort nicht mehr zum Programm
eures Minitags.

In der Postproduktion wird der Film
in seine eigentliche und endgiltige
Form gebracht. Hier konnen kleine Feh-
ler des Kameramanns, der Schauspieler
oder andere Pannen behoben werden.
Daftr braucht ihr ein Schnittprogramm.
Kostenlose oder giinstige Schnittpro-
gramme sind beispielsweise der Win-
dows Movie Maker, Magix, iMovie, ...
(sicherer Download z.B. tiber die Seite
chip.de)

Schneidet den Film moglichst genau
anhand des Storyboards, um nichts zu
vergessen. Achtet bei der Montage der
einzelnen Shots darauf, dass die Ab-
folgen zueinander passen und keine
Anschlussfehler entstehen.

Wi dstaw WA Prsssses - TOHE 11 LERIVS

-

Nutzt die Ubergdnge, die das Programm
liefert (etwa Blenden), vor allem fir
Schnitte, die einen zeitlichen oder ort-

lichen Sprung bewirken. Wenn ihr die-
selbe Handlung aus einer anderen Per-
spektive zeigt, kénnt ihr den Schnitt
einfach so wie erist — ,hart“ — lassen.
Weniger ist auch in der Postproduktion
oft mehr. Vermeidet daher ablenkende
Effekte. Schaut euch nach dem Schnitt
den Film nochmal an und zeigt ihn
anderen Personen, die im besten Fall
keine Vorkenntnis vom Projekt haben.
Bei Verbesserungsvorschldagen solltet
ihr vor allem darauf achten, ob ihr Shots
kiirzen oder verlangern konnt bezie-
hungsweise musst, damit die Handlung
ausreichend verstandlich ist.
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» Achtet bei der Montage
eurer Shots im Schnittpro-
gramm darauf, dass keine
Anschlussfehler entstehen.
Screenshot: Markus Fradrich

» Matthias Bonacker studiert
Mediendesign und ist ehren-
amtlicher Mitarbeiter an der
Fachstelle Ministrantinnen
und Ministranten in Freiburg.



To-do-Liste fiir das Leben
Eine Andacht mit Filmimpuls zur Fastenzeit

Die Fastenzeit lddt uns ein, unser Leben zu betrachten. Was erwarten wir
von unserer Zeit auf Erden? Wie kann uns Gott auf unserem Weg beistehen?

Vorbereitung

Der Kurzfilm ,One minute fly“ handelt von
einer Eintagsfliege, die wahrend ihrer
kurzen Lebensphase sehr hektisch ver-
sucht, das Leben zu (er)leben und eine
To-do-Liste abzuarbeiten. Den Film konnt
ihreuch tber Medienzentralen ausleihen.
Vor der Andacht ist es wichtig, dass
ihr euch mit der Prdsentationstechnik
vertraut macht und einen Probedurch-
lauf startet. Vielleicht ernennt ihr ne-
ben dem Gottesdienstleiter einen ,tech-
nischen Assistenten“. Achtet inbeson-
dere auf eine gute Tonqualitat. Bei dem
vorgeschlagenen Film gibt es keine Dia-
loge. Die wesentlichen Botschaften wer-
den per Untertitel vermittelt.

Wenn die Andacht in einer Kirche statt-
findet: Klart vorab, ob ihr den Raum
verdunkeln koénnt. Platziert die Prasen-

tationsgerate (Beamer usw.) dezent und
keinesfalls auf dem Altar.

Bitte vorab einen oder mehrere aus eu-
rer Runde, die Furbitten zu tbernehmen.

1. Lied zur Einstimmung

Eroffnet die Andacht mit dem Lied ,Mei-
ne Zeit steht in deinen Handen“ (von
Peter Strauch) oder ,Jetzt ist die Zeit,
jetzt ist die Stunde* (von Alois Albrecht
und Ludger Edelkotter).

2. Er6ffnung und Hinfiithrung

Eroffne die Andacht mit dem folgenden
Text, den ihr mit dem Kreuzzeichen be-
schlief3t:

Zeit wird uns geschenkt. Lebenszeit!
Zeit verfliegt so schnell und zieht
sich manchmal ganz lange hin.

Gjorgiev, shutterstock.com



Zeit diirfen wir uns nehmen fiir uns
selbst, fiir andere und fiir unseren
Gott.

Er will mitten unter den Menschen

sein. In seinem Namen sind wir hier
zusammen und beginnen mit ihm:
Im Namen des Vaters und des
Sohnes und des Heiligen Geistes.
Amen.

3. Impuls
Lies die folgenden Zeilen langsam vor:

Jede Woche 7 Tage — ein Tag: 24 Stun-
den - 1440 Minuten — 86 400 Sekun-
den - ganz schon viel Zeit.
Manchmal zu viel Zeit:

Langeweile - die Zeit kriecht dahin -

Wie verbringe ich meine Zeit?
Schlafen - jeder Mensch verschldft
ein Viertel seines Lebens - Schule -
Arbeit — Sport - Musik horen - Fern-
sehen - Kino - Nichts tun — mit dem
Freund zusammen sein - sozialer
Einsatz - zu Hause helfen - beten -
Party — Lesen - Vereine...

Lies nun schneller:

Manchmal zu wenig Zeit -

die Zeit verfliegt - immer schneller:
Wahnsinn - ein Termin jagt den
andern - Sport - Verein - Lesen —
Freund - Schule - Hausaufgaben -
Arbeiten...

Zu wenig Zeit: Einsatz — Geld ver-
dienen - Termine — Hektik — Sport -
Musik horen - Stress — Schul-
aufgabe — immer schneller - keine
Zeit - keine Zeit fiir mich - keine Zeit
fiir andere - keine Zeit fiir Gott.

4, Lied
Singt miteinander ,Meine engen Gren-
zen“ von Eugen Eckert und Winfried
Heurich.

5. Gebet

V: Lasst uns beten. —

Herr, unser Gott, du schenkst uns
die Zeit unseres Lebens,

die Zeit zu Geben und zu Nehmen,
zu Bitten und zu Danken.
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» Gehetzt und mit dem baldi-
gen Ende ihres Lebens vor
Augen, eilt eine Fliege von
Lebensziel zu Lebensziel:
Der Kurzfilm ,One Minute
Fly*“von Michael Reichert
regt zur Auseinandersetzung
mit unserer eigenen Lebens-
zeitan.

Screenshots: Michael
Reichert

Wir danken dir fiir die Freiheit,

die wir genief3en diirfen und dafiir,
dass du an unserer Seite stehst.
Schenke uns Kraft und Mut,

damit wir zu unseren Entscheidun-
gen stehen kdnnen und die Heraus-
forderungen und Aufgaben unseres
Lebens bewiltigen.

Darum bitten wir durch Christus,
unseren Herrn.

A: Amen.

6. Kurzfilmimpuls

Leite den Kurzfilm ein:

,ES gibtviel zu tun! Packen wir es an.
Unsere Lebenszeit ist unterschiedlich
lang. Es gibt viel zu tun — von der
Geburt bis zum Tod.

Wir wollen das Leben (er)leben,
geniefien und gestalten. Wir sind voller
Erwartung, was die Zukunft bringt
und setzen uns manchmal ganz schon
unter Druck. Gerade in der Fastenzeit
ddrfen wir ganz neu auf das Leben
schauen. Dazu kann uns der Kurzfilm
einen Impuls geben.*

Verdunkelt nun den Raum und spielt den
Kurzfilm ab.

7. Ruhige Instrumentalmusik
Lass einige Minuten Musik laufen, wah-
rend ihr den Film nachwirken lassen
konnt.

8. Schriftlesung

Jesus sagt: ,,Ich sage euch: Macht
euch keine Sorgen und fragt nicht:
Was sollen wir essen? Was sollen
wir trinken? Was sollen wir anziehen?
Denn um all das geht es den Heiden.
Euer himmlischer Vater weif3,

dass ihr all das braucht. Euch aber
muss es zuerst um sein Reich und
um seine Gerechtigkeit gehen;

dann wird euch alles andere dazu
gegeben. Sorgt euch also nicht

um morgen; denn der morgige Tag
wird fiir sich selbst sorgen. Jeder
Tag hat geniigend eigene Plage.”
(Mt 6,31-34)

9. Austausch zum Kurzfilm

und zur Schriftlesung

Kommt nun dber Film und Lesung ins

Gesprdch. Orientiert euch dabei an den

folgenden Fragen:

— Was steht auf der To-do-Liste meines
Lebens?

— Ist das Leben schon und bereichernd
oder eher hektisch und stressig?

— Was wiinsche ich mir und was bedeu-
tet Glick fr mich?



— Was bereitet mir Sorgen?

— Vertrauen auf Gott. Was bedeutet das
far mich?

— Hat Gott etwas mit meiner person-
lichen To-do-Liste zu tun?

— ,Euch muss es um sein Reich gehen.”
Was bedeutet das Reich Gottes fir
mich?

10. Bitten

Leite die Bitten ein:

»In der Fastenzeit sind wir eingeladen,
auf die To-do-Liste unseres Lebens

zu schauen.

Wir stellen fest, dass wir immer wieder
Unterstiitzung und Hilfe brauchen —
von unseren Freunden und von unserem
Gott. Wir diirfen ihm unsere Anliegen
anvertrauen und darauf hoffen, dass er
uns hort.”

Bitte einen oder mehrere aus der Runde,
die folgenden Bitten vorzutragen:

Fasten meint, dass wir unsere
Angste loslassen.

Deshalb bitten wir: Herr, unser Gott,
hilf, dass wir in der vor uns liegen-
den Fastenzeit all jene Dinge
ablegen und in deine Hdnde geben,
die uns belasten, die uns einengen
und die uns unsere Freiheit rauben.

Fasten meint, dass wir uns um
andere sorgen.

Deshalb bitten wir: Herr, unser Gott,
sei du bei den Menschen, die trau-
ern, bei jenen, die krank sind,

bei all jenen, die in Krisen- und
Kriegsgebieten unserer Zeit leben.
Gib ihnen Mut und Kraft, neue
Hoffnung und Menschen an ihrer
Seite, die sie stdarken und trésten.

Fasten meint, dass wir Verantwor-
tung iibernehmen.

Deshalb bitten wir: Herr, unser Gott,
lass uns erkennen, wie und wo wir
uns fiir die Welt einsetzen miissen.
Lass uns immer wieder Ehrlichkeit
einfordern. Gib uns den Mut, christ-
liche Werte und Vorstellungen

in Politik und Gesellschaft hinein-
zutragen.

Fasten meint, dass wir zu uns selbst
finden.

Deshalb bitten wir: Herr, unser Gott,
schenke uns jeden Tag Momente
der Ruhe und der Stille, Momente
der inneren Einkehr. Fern ab dem
Trubel einen Augenblick, in dem der
Himmel fiir uns offen steht, in dem
wir dir ganz frei ohne allen Ballast
begegnen.

Fasten meint, dass wir nicht
aufgeben.

Deshalb bitten wir: Herr, unser Gott,
gib uns allen den Mut einmal

zu fasten. Lass uns das Fasten

neu entdecken. Schenke uns Zeit
fiir uns selbst, Zeit fiir andere,

Zeit fiir Entscheidungen und Zeit

fiir dich.
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» In der Fastenzeit wollen
wir alles ablegen, was uns
einengt und belastet —
und auf Momente der Ruhe
und Stille hoffen, in denen
der Himmel fur uns offen
steht.

Foto: Janno Utermark,
jugendfotos.de

» Detlev Potzl ist Domvikar
und Di6zesanjugendpfarrer
im Erzbistum Bamberg.

11. Vaterunser

Betet gemeinsam das Vaterunser.

12. Lied

Singt miteinander ,Wo Menschen sich
vergessen® von Christoph Lehmann und
Thomas Laubach.

13. Segen

SchlieBt die Andacht mit dem folgenden
Segenswunsch und einem abschliefien-
den Kreuzzeichen:

Unser Gott, dem kein Weg fremd ist,
gehe mit uns.

Er stdarke unseren Mut und fiihre uns
sicher auf allen Wegen.

Er schenke uns ein feines Gespiir
und ein offenes Herz

fiir Menschen, die unsere Wege
kreuzen,

fiir das, was sie traurig und froh
macht.

Er bestdrke uns in Zeiten der Ruhe
und schenke uns Kraft fiir unseren
weiteren Weg.

Das gewdhre uns der allmdchtige
und barmherzige Gott,

der Vater und der Sohn und der
Heilige Geist.

14. Lied zum Abschluss
Singt miteinander ,Herr, wir bitten, komm
und segne uns® von Peter Strauch.
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Mein Beitrag zahlt
Eine Andacht zum Weltfriedenstag

»Weltfrieden“ — das ist ein grof3e Wort. Fiir ihn engagieren sich Politiker,
Diplomaten und Menschenrechtler. Aber wir kénnen im Kleinen damit
beginnen — zum Beispiel, indem wir uns gegen Hass und Feindseligkeiten

in unserem Umfeld stellen.

Vorbereitung

Stelle (sofern der Raum es ermaglicht)
Stihle zu einem Kreis zusammen. Den
Korb mit den Steinen stellst du an den
Eingang des Raums, daneben legst du
die vorbereiteten Kopien, damit sich
jeder Teilnehmer einen Stein und eine
Kopie mitnehmen kann.

1. Lied
Singt gemeinsam das Lied ,Unfriede
herrscht auf der Erde” von Zofia Jasnota.

2. Er6ffnung und Einfithrung

Begriifie die Teilnehmer und leite zum
Kreuzzeichen tber:

»Beginnen wir diese Andacht mit dem
Kreuzzeichen: Im Namen des Vaters und
des Sohnes und des Heiligen Geistes.
Amen.

Seit dem Jahr 1968 begehen wir in der
katholischen Kirche den Neujahrstag als
,Weltfriedenstag*®. Zu diesem Tag verdf-
fentlicht der Papst seine Weltfriedens-
botschaft, die er an alle Ldnder der Erde
richtet. Und auch in den Kirchengemein-
den vor Ort, also auch hier in unserer
Gemeinde wird in den ersten Tagen des
Jahres besonders fiir den Frieden in der
Welt gebetet. Wir mdchten dies heute in
dieser Andacht tun.”

3. Aktion: Steine beschriften

Leite zur ersten Aktion tber:

»In den Nachrichten im Fernsehen und
im Radio héren wir viel von Kriegen und
Gewalt. Diese Ereignisse sind oft so weit
weg, dass wir uns gar nicht vorstellen
kénnen, was Unfriede bedeutet. Fragt
ihr euch auch manchmal, wie ihr euren

BETEN
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» Wer sich um Frieden und
Verséhnung im Kleinen
bemiiht, leistet einen Beitrag
zum Weltfrieden. Tragt
deshalb mit euren beschrif-
teten Steinen Friedens-
angebote in euer unmittel-
bares Umfeld hinein.

Foto: Peter Weidemann,
Pfarrbriefservice

Beitrag zum Weltfrieden leisten kdnnt?
Fihlt ihr euch hilf- und machtlos, weil ihr
meint, die Ereignisse aus den Nachrich-
ten nicht beeinflussen zu kbnnen?

Dann beginnt damit, in eurem eigenen
Umfeld etwas gegen Gewalt und Streit
zu unternehmen. Wenn es mal wieder
zum Krach mit euren Eltern oder Freun-
den kommt: Oft hilft schon ein einziges,
ernst gemeintes Wort, um einander wie-
der ndherzukommen, um Verséhnung
greifbar zu machen, Frieden zu stiften.
Wenn sich jeder Mensch darum bemiiht,
in seiner Familie und in seinem Freundes-
und Bekanntenkreis Frieden zu leben,
dann kann dies ein Beitrag zum und ein
Vorbild fiir den Weltfrieden sein.
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Auf der Kopie, die ihr am Eingang mitge-
nommen habt, steht das Wort , Frieden*
in vielen verschiedenen Sprachen. Ich
mdchte euch bitten, dass ihr euch fur
eine Sprache entscheidet und das Wort
mit einem Filzstift auf den Stein schreibt,
den ihr ebenfalls am Eingang bekom-
men habt.“ (Joh 14,27)

Bitte die Messdiener im Anschluss, ih-
ren beschrifteten Stein in die Mitte zu
legen.

4. Schriftwort

Bitte einen Messdiener, folgenden kur-
zen Abschnitt aus dem Johannesevan-
gelium zu verkindigen:

Jesus sagt: ,,Zum Abschied gebe ich
euch den Frieden, meinen Frieden,

nicht den Frieden, den die Welt gibt.
Erschreckt nicht, habt keine Angst!*

5. Aktion: Die Steine werden

zu Friedensbotschaftern

.Im Evangelium haben wir gehért, dass
uns Jesus seinen Frieden zusagt. Er weifs
darum, dass wir etwas fiir den Frieden
tun, aber es ist ihm auch bewusst, dass
jedes Friedensangebot, das sich Men-



schen geben, anfdllig ist. Jesu Frieden
aber istein anderer Frieden. Es st Gottes
Frieden, der nicht mehr gebrochen wer-
den kann.”

Stelle nun die Kerze zu den Steinen und
zlinde sie an.

L Wir dirfen uns sicher sein, dass Chris-
tus, das Licht, immer bei uns ist, wenn
wir einander den Frieden anbieten. Und
wir diirfen auf seinen géttlichen Frieden
hoffen.

So wie jeder seinen Stein in die Mitte
gelegt hat, so kann jeder einen Beitrag
zum Frieden leisten. Nehmt doch bitte
am Ende der Andacht euren Stein mit
nach Hause. Vielleicht habt ihr schon je-
manden vor Augen, mit dem ihr wieder
Frieden schliefen mdchtet. Dieser Per-
son kénnt ihr diesen Stein geben und ihr
so ein Friedensangebot machen.”

6. Gebet und Segen

LLasst uns zusammen beten — mit den
Worten, die ihr auf der Riickseite der Ko-
pie findet. Dieses Gebet ist in Frankreich
kurz vor Ausbruch des Ersten Weltkriegs
entstanden.”

O Herr, mache mich zum Werkzeug
deines Friedens, dass ich Liebe iibe,
wo man sich hasst, dass ich ver-
zeihe, wo man sich beleidigt,

dass ich verbinde, wo Streit ist,
dass ich die Wahrheit sage,

wo der Irrtum herrscht, dass ich den
Glauben bringe, wo der Zweifel
driickt,

dass ich die Hoffnung wecke,

wo Verzweiflung quilt, dass ich ein
Licht anziinde, wo die Finsternis
regiert, dass ich Freude mache,

wo der Kummer wohnt.

Herr, lass mich trachten:

nicht, dass ich getrostet werde,
sondern dass ich troste;

nicht, dass ich verstanden werde,
sondern dass ich verstehe;

nicht, dass ich geliebt werde,
sondern dass ich liebe.

Denn wer gibt, der empfangt;

wer sich selbst vergisst, der findet;
wer verzeiht, dem wird verziehen;
und wer stirbt, erwacht zum ewigen
Leben. Amen.

Beendet die Andacht mit dem Segen
(Kreuzzeichen):

So stdrke uns der Herr,

damit wir zu Werkzeugen seines
Friedens werden. Er begleite uns
auf all unseren Wegen,

er, der Vater, der Sohn und

der Heilige Geist. Amen.

7. Lied

Singt zum Abschluss die ersten beiden
Strophen des Liedes ,Wie ein Fest nach
langer Trauer” von Jirgen Werth und Jo-
hannes Nitsch.
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Nachgefragt

Friede (sei) mit euch!
Der Friedensgruf}: Eine Zeichenhandlung

in der Kritik

Im Sommer 2014 sorgte ein Rundschreiben der Romischen Gottesdienst-
kongregation fiir Aufregung: Der Friedensgruf3 in der Messfeier solle

in niichternerer Form erfolgen. Iris Maria Blecker-Guczki vom Deutschen
Liturgischen Institut erldutert die Hintergriinde.

Der Friedensgruf3 in der Messfeier
soll ,niichterner* werden. Darf man
sich jetzt nicht mehr die Hand geben
oder was?

Der Friedensgruf ist ja nicht abgeschafft
worden! Im Gegenteil, seine Bedeutung
ist bekréftigt worden. Wir kénnen uns
auch in Zukunft als Friedenszeichen die
Hand geben. Das Papier aus Rom mahnt
aber eine groBere Schlichtheit beim Voll-
ziehen an. Und es betont, dass man den
Friedensgruf® an seiner jetzigen Stelle
in der Messfeier belassen soll. Es gab
namlich zuvor Uberlegungen, ihn vor die
Gabenbereitung zu verlegen. Jetzt ist
und bleibt er eingebettet in den Kom-
munionteil, steht zwischen Vaterunser
und Brotbrechung. Es lohnt sich, mal ge-
nauer anzuschauen, was da genau ge-

schieht: Bevor in der Kommunion alle
Versammelten Anteil an dem einen Leib
Christi bekommen, beten wir zundchst
gemeinsam das Vaterunser als Gebet
Jesu Christi und seiner Jinger. Damit
machen wir uns immer wieder bewusst,
dass wir alle — hier und anderswo, heute
wie schon vor Jahrhunderten — zur gro-
Ben Gemeinschaft der Jinger Christi ge-
horen. Dann betet der Priester im Namen
aller weiter: ,Erlose uns, Herr, allmach-
tiger Vater, von allem Bosen und gib
Frieden in unseren Tagen. Komm uns zu
Hilfe mit deinem Erbarmen und bewah-
re uns vor Verwirrung und Siinde, damit
wir voll Zuversicht das Kommen unseres
Erlosers Jesus Christus erwarten.” Und
alle bekraftigen diese Bitten mit dem
Lobpreis ,Denn dein ist das Reich ...



Da klang die Bitte um Frieden ja bereits
an, und so schliefit nun ganz logisch das
Gebet um Frieden an: ,Herr Jesus Chris-
tus, schau nicht auf unsere Stinden, son-
dern auf den Glauben deiner Kirche und
schenke ihr nach deinem Willen Einheit
und Frieden.”

Und dann kommt der Friedensgruf3!?
Zuerst kommt noch der Friedenswunsch:
,Der Friede des Herrn sei allezeit mit
euch.” - ,Und mit deinem Geiste.” Diese
Worte haben es echt in sich! Das ist
nicht einfach nur ein Gruf} des Priesters
an die Gemeinde und zuriick, sondern
hier geschieht viel mehr: Es geht ja
um ,den Frieden des Herrn®. Unser Herr,
das ist Jesus Christus. Die Worte bezie-
hen sich also auf das, was Jesus selbst
nach seiner Auferstehung zu seinen Jin-
gern gesagt hat: ,Friede sei mit euch!”
(Lk 24,36; Joh 20,19-21). Man konnte
also sagen: Mit dem Friedenswunsch in
der Messfeier erinnern Vorsteher und
Gemeinde sich gegenseitig daran, dass
Jesus uns seinen Frieden geschenkt
hat — fir ,allezeit*.

Und was heif3t das: Jesus hat uns
seinen Frieden geschenkt?

Der Friede Jesu Christi, den wir hier nen-
nen, der ist mehr als ein friedfertiges
zwischenmenschliches Verhalten oder
Verhdltnis. Er ist kein Verhalten, son-
dern eher ein Zustand — von Menschen,
ja, ein Zustand der ganzen Schopfung.
Er ist mehr als die Abwesenheit von
Krieg, Feindschaft und Vernichtung.
Wenn Jesus von ,Frieden“ gesprochen
hat, dann hat er vermutlich hebréisch

»Schalom® gesagt. Und Schalom ist in
der Bibel immer eine Eigenschaft Got-
tes selbst. Schalom kann gar nicht von
Menschen erreicht werden. Es kann ihn
in seiner vollendeten Form nur bei Gott
oder eben als Geschenk von Gott ge-
ben. Jesus gibt also seinen Jingern und
uns den Frieden Gottes weiter — als Ge-
schenk und zugleich als Aufgabe.

Wie kann man sich denn Gottes

Frieden als Zustand vorstellen?

Das lasst sich in einem Wort kaum
sagen. Vielleicht so: Ein Zustand des
Heil-Seins, und zwar aller Menschen
und der ganzen Schépfung; die Fille
aller Lebensmoglichkeiten fir alle; Voll-
kommenheit; Ruhe und Sicherheit; eben
Zu-frieden-heit. Aber alle diese Worte
sind je auch nur einzelne Bilder dieser
besonderen Wirklichkeit, die bei Gott ist
und von Gott her kommt. In der bibli-
schen Weihnachtserzahlung sprechen
Engel den Hirten (und damit auch uns)
diesen Schalom Gottes zu: ,Ehre Gott

,Gebt einander ein Zeichen
des Friedens und der
Versohnung!®

Foto: Martin Manigatterer,
Pfarrbriefservice



Abschied der Apostel Petrus
und Paulus, die vor ihrem
Martyrium den Friedensgruf
austauschen. (Darstellung
aus dem 16. Jahrhundert)
Foto: Maria lo sposo via
Wikimedia Commons

in der Héhe und friede den Menschen
aufErden!*In der Ostererzahlung spricht
der auferstandene Jesus seinen Jingern
(und damit auch uns) diesen Schalom
Gottes zu.

Und daran erinnern wir uns gegen-
seitig beim Friedensgruf3?

Ja, genau. Wir vergewissern uns dieses
Geschenks und machen uns zugleich
gegenseitig bewusst, dass wir alle mit
daftir verantwortlich sind, dass dieser
Friede auf Erden Wirklichkeit wird. Und
dann folgt gleichsam eine offentliche
Besiegelung der Bereitschaft, Gottes
Frieden zu verwirklichen: das Friedens-
zeichen: ,,Gebt einander ein Zeichen des
Friedens und der Verséhnung!“ Ubri-
gens: Dass dieses Friedenszeichen ein
Hadndedruck ist, ist gar nicht festgelegt.
Im Messbuch hei3t es nur: ,Der Diakon
oder der Priester kann dazu auffordern,
in einer den ortlichen Gewohnheiten
entsprechenden Weise einander die Be-
reitschaft zu Frieden und Versohnung
zu bekunden.”

Welche ,,den ortlichen Gewohn-
heiten entsprechende Weisen*

gibt es denn noch?

Die alteste Form des Friedenszeichens,
die schon im 2.Jahrhundert in christli-
chen Eucharistiefeiern praktiziert wur-
de, ist der Friedenskuss. Das war eine
stilisierte Handlung, also ein nur ange-
deuteter Kuss. Den tauschten auch nicht
ganz viele, sondern nur die jeweiligen
Nachbarn aus. In manchen Ordensge-
meinschaften gibt es bis heute eine
ghnliche Form des Friedenszeichens:

eine angedeutete Umarmung zwischen
den jeweiligen Nachbarn. Sicher gabe
es auch andere Formen, vielleicht ein
freundliches Zunicken oder Ahnliches,

in den meisten Gemeindegottesdiens-
ten hierzulande aber ist es (blich,
einander zum Friedensgrufs die Hand
zu geben.

Warum gibt es an diesem Héande-
druck Kritik?

Der Handedruck an sich ist ganz okay.
In unserem Kulturkreis ist das Hande-
schitteln ja ein alltaglicher GruB. Wenn
sich Bekannte treffen, oder wenn Frem-
de einander vorgestellt werden, geben
sie sich die Hande. Ein gutes Zeichen der
personlichen Verbundenheit, das zeigt:
Keiner hat eine Waffe in der Hand, man
begegnet sich auf Augenhéhe und hat
Kérperkontakt. Das Friedenszeichen im



Gottesdienst aber soll nun mehr als ein

alltagliches Zeichen sein. Es soll (auch)
geeignet sein, die besondere Schalom-
Wirklichkeit Gottes auszudriicken. Das
ist in verschiedenen Kulturkreisen na-
turlich unterschiedlich, und genau des-
halb im Messbuch auch nicht festge-
legt und im Gbrigen von Rom aus auch
gar nicht zu regeln. Es ist Sache der na-
tionalen Bischofskonferenzen, die Form
des Friedenszeichens zu regeln. Manche
halten den Handedruck fur nicht so ge-
eignet, die meisten sind damit aber ganz
zufrieden.

Die Kritik aus Rom betrifft die Art und
Weise des Vollzugs: In manchen Mess-
feiern ist es tblich geworden, den Ritus
des Friedenszeichens sehr auszudeh-
nen, es mit moglichst vielen Menschen
zu tauschen, daftr in der Kirche um-
herzugehen, einander herzlich zu um-

armen, miteinander zu sprechen und so
weiter. Oft wird auch noch ein beson-
deres Friedenslied gesungen. Das alles
ist an sich ja nicht schlecht, es wird nur
dem urspringlich Gemeinten, namlich
dem Sichtbarmachen des Friedens Jesu
Christi, nicht gerecht. AufSerdem kann
es zuriickhaltende Menschen ausschlie-
Ben. Und, was ganz wichtig ist: Ein zu
ausgedehnter Friedensritus ldsst Un-
ruhe entstehen und kann so die darauf
folgende Handlung in den Schatten stel-
len. Die wiederum ist aber theologisch
und ,liturgiedramaturgisch® von grofter
Wichtigkeit!

Das Brotbrechen?

Ja genau, das Brechen des eucharisti-
schen Brotes in viele Teile, um es dann
an alle auszuteilen. Begleitet wird diese
wichtige liturgische Handlung durch den
Gesang des , Agnus Dei“: ,Lamm Gottes,
du nimmst hinweg die Stinde der Welt. /
Erbarme dich unser. / Gib uns deinen
Frieden.“ Hier ist es tibrigens wieder: Das
Gebet um Frieden, genauer um den Frie-
den Jesu Christil Der Priester bricht das
Brot ganz bewusst hier an dieser Stel-
le: unmittelbar bevor alle davon essen.
Durch das Brechen des einen Brotes in
viele Teile wird sichtbar, dass alle Anteil
haben an dem einen Brot, das Jesus
Christus ist, der sich fiir jede und jeden
von uns hingegeben hat. Es ist ganz ent-
scheidend, dass die Brotbrechung nicht
schon frither, im Hochgebet, stattfindet,
wenn der Priester an das Geschehen
beim letzten Abendmabhl erinnert, son-
dern erst hier, direkt vor der Kommu-
nion. Es zeigt, dass wir das Handeln Jesu
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» Der Friedensgrufs darf
nicht die auf ihn folgende
Handlung berschatten:
Das Brechen des eucharis-
tischen Brotes.

Foto: Erzbistum Kéln



Jugendliche und Priester
umarmen sich beim
Friedensgruf wéhrend eines
Gottesdienstes. Rom meint:
Hier ware mehr Zurtick-
haltung angemessen.

Foto: KNA

Iris Maria Blecker-Guczki,
Referentin im Deutschen
Liturgischen Institut (Trier)
und Mitglied im Beirat der
Minibérse.
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nicht ,nachspielen, sondern nach sei-
nem Auftrag und zu seinem Gedachtnis
ein Mahl halten. Kurz: Das Brotbrechen
ist wichtiger als der Friedensgruf3. Und
das muss immer zum Ausdruck kom-
men! Fur eine richtige Gewichtung muss
freilich auch der Ritus des Brotbrechens
angemessen, deutlich und fir alle wahr-
nehmbar vollzogen werden. Im Ubrigen
kommt der Wunsch nach Zuriickhaltung
beim Friedenszeichen nicht nur aus
Rom, sondern auch aus den Reihen der
Mitfeiernden ...

Ja, manche haben Scheu vor zu
engem Kontakt mit den Banknach-
barn...

Ja, und das kann doch auch berechtigt
sein: Wenn etwa ein erkalteter Nachbar
standig in die Hand niest oder hus-
tet, dann ist ein Handedruck die wahr-
scheinlichste Methode, sich anzuste-
cken; hygienische Aspekte spielen eine
nicht unwichtige Rolle. Aber sicher auch

andere: Wenn jemand eine grofie Last
zu tragen hat, Schmerzen leidet, eine
schlimme Nachricht bekommen oder
einen nahestehenden Menschen durch
den Tod verloren hat, dann mag er
vielleicht keinem Mitfeiernden so ganz
nahe sein. Die Frage ist dann doch:
Wenn einer beim Friedensgrufl die
angebotene Hand ausschldgt, konnen
das die anderen respektieren, ohne die-
se Zurlickhaltung negativ zu bewerten?
Eins noch: Das Papier aus Rom bezieht
sich auf die regelmaBigen sonntaglichen
Gemeindemessfeiern. Es gibt andere
Gottesdienste, etwa Gruppenmessen,
Friedensgebete, Bufigottesdienste, oder
auch mal eine Sonntagsmesse in der
Fasten- oder Adventszeit, wo ein ausge-
dehnter Friedensritus durchaus einmal
sinnvollist. Wenn das die Ausnahme ist,
kann es als etwas Besonderes wahrge-
nommen werden und eine sehr aus-
sagestarke Zeichenhandlung sein. Das
sollten wir nicht vergessen!
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Zusammenhalt starken,
Ausgrenzung vermeiden
Tipps fiir Teamgeist und Wertschatzung

in der Gruppe

Deine Minis kommen vor allem dann gern zur Gruppenstunde, wenn sie sich
vorbehaltlos willkommen und akzeptiert fithlen. Wir kannst du der Ausgren-

zung einzelner entgegenwirken?

Voriiberlegungen

Mach dir vorab klar: Eigentlich herr-

schen in deiner Ministrantengruppe

beste Voraussetzungen, dass sich alle
gut verstehen. Denn:

1. Alle Anwesenden kommen zusam-
men, da sie sich fir die gleiche Auf-
gabe engagieren: den Ministranten-
dienst. Dadurch hat deine Gruppe auf
jeden Fall schon einmal ein verbin-
dendes Element. Grundsatzlich durfte
dies ein gutes Fundament sein, um
sich in der Gruppenstunde gut zu ver-
stehen.

2. Deine Gruppenmitglieder kommen frei-
willig in ihrer Freizeit zu dir. Niemand
hat sie gezwungen, ihre Zeit mit dir
zu verbringen. Eigentlich sollten also
alle gerne kommen.

3.Im Gegensatz zur Schule gibt es in
deiner Gruppenstunde keinen Leis-
tungsdruck. Klar, alle missen sich
auch hier an Regeln halten, aber es
gibt glicklicherweise keine Noten.

Prinzipiell misste also alles perfekt

sein. Doch auch, wenn eine gemein-

same Basis vorhanden ist und alle
freiwillig dabei sind, gibt es gruppen-
dynamische Prozesse, die fir einzelne

Méadchen oder Jungen manchmal nicht

sehr erfreulich verlaufen.

Im Folgenden bekommst du Tipps,

— wie du auf respektlosen Umgang rea-
gieren und respektvollen Umgang for-
dern kannst;

— was du tun kannst, wenn jemand an
den Rand gedrédngt wird;

SERIE

So geht’s!




— wie du schon im Vorfeld vermeiden
kannst, dass solche Spannungen auf-
treten;

— wie du Spannungen in der Gruppe be-
seitigen kannst.

Tipp 1: Beobachten und
Ich-Botschaften senden!

Beobachte als Gruppenleiter deine Grup-
pe aufmerksam und reagiere sensibel
auf Spannungen innerhalb der Gemein-
schaft und auf Ausgrenzungen einzelner.
Dazu gehdren zum Beispiel respektlose
Aussagen oder Gesten anderen gegen-
tiber oder Lastereien in Kleingruppen.
Wenn du eine derartige Situation beob-
achtest, solltest du sie auf keinen Fall
tberhéren oder tbersehen. Fir die be-
troffenen Personen und deren ,Stan-
ding” in der Gruppe ist es sehr wichtig,
dass sie Unterstiitzung erfahren. Dazu
kannst du das Gehorte oder Gesehene
ganz klar und direkt — am Besten in
Form von einer Ich-Aussage — kommen-
tieren und eine gewiinschte Verhaltens-
dnderung formulieren. Hier ein Beispiel:
LIch finde es nicht gut, dass ihr zu dritt
uber Paul redet. Bitte sagt ihm dem-
ndchst direkt, wenn euch etwas stort.”

Tipp 2: Gemeinsam Fallbeispiele
besprechen!

Esistratsam, in Gruppenstunden immer
wieder zu thematisieren, wie man gerne
selbst behandelt wiirde. Genauso sollte
man namlich auch anderen gegeniiber-
treten. Das heifit nicht, dass man sich
alles gefallen lassen sollte. Aber Kritik
aneinander kann auch respektvoll vor-
getragen werden und muss nicht he-

rabwirdigend sein. Durch konstruktive
Kritik von anderen kann man ja auch
durchaus lernen!

Um so etwas zu thematisieren, kannst
du Beispiele aus deiner taglichen Um-
gebung betrachten, zum Beispiel der
Schule. Dort gibt es garantiert einige
Situationen, in denen andere respektlos
behandelt werden. Mach dir einfach ein
paar Notizen und trage sie (unbedingt
anonym!) in deiner Ministrantengruppe
vor. Lass dann die Teilnehmer beraten,
wie sie sich in einer solchen Situation
hdtten besser verhalten kénnen. Ein sol-
ches ,Fallbeispiel” kannst du kurz vor
dem eigentlichen Thema der Gruppen-
stunde besprechen oder am Ende, wenn
noch etwas Zeit ist. So kénntest du es
einleiten:

.Letzte Woche habe ich bei mir auf dem
Schulhof eine unangenehme Situation
beobachtet/erlebt. Ich wiirde euch ger-
ne einmal fragen, was ihr dazu sagt.”

Tipp 3: Vorbild sein!

Es ist ganz normal, dass dir einige Men-
schen sympathischer sind als andere.
Aber ganz gleich, wo auf der Sympathie-
skala die einzelnen Teilnehmer deiner
Gruppe fir dich stehen: Als Gruppen-
leiter hast du die Verantwortung, alle
gleich zu behandeln und mit allen gleich
freundlich umzugehen. Du solltest auf
keinen Fall jemanden in die Ecke dran-
gen oder gar Witze auf Kosten einzelner
Personen machen. Wenn du etwas am
Verhalten eines Teilnehmenden verdn-
dern méchtest, dann sag es ihm im Vier-
augengesprach in einem freundlichen
Ton. In der Gruppenstunde selbst sollte



niemand bevorzugt oder blofigestellt
werden. An deiner Einstellung und dei-
nem Verhalten werden sich die anderen
ein Vorbild nehmen.

Doch nicht nur innerhalb der Gruppe
bist du zur Neutralitat aufgerufen, son-
dern auch, wenn es um Personen aufer-
halb der Gruppe geht. So ist es zum
Beispiel nicht angebracht, dass du in
der Gruppenstunde Uber den verpatzten
Einsatz des Organisten in der letzten
Eucharistiefeier ldasterst oder das ner-
vose Verhalten des Kisters bei der letz-
ten Firmung durch den Bischof herab-
wirdigend thematisierst. Jeder in der
Gruppe muss sonst davon ausgehen,
dass du an anderem Ort genauso Uber
sie oder ihn sprichst.

Tipp 4: Gruppenbildung beein-
flussen!

Oft wird die Kleingruppeneinteilung den
Gruppenmitgliedern selbst tberlassen.
Dabei kann es schnell passieren, dass
immer die Gleichen auBen vor bleiben
und als ,Restprodukt” einer Gruppe zu-
gewiesen werden mussen.

Wenn es in deiner Gruppe sowieso Span-
nungen und Cliquenbildung gibt, ver-
meide solche Situationen, in denen die
Gruppenbildung in der Hand der Teil-
nehmenden liegt. Stattdessen lass das
Los entscheiden oder zdhle einfach mit
Aund B durch.

Tipp 5: Gruppendynamik

mit Spielen fordern!

Es gibt zahlreiche gruppendynamische
Spiele, die ein gutes Gruppenklima for-
dern konnen. Dazu gehoren Spiele, in

der jeder mit jedem in Kontakt kommt
oder ein Ziel nur als Gruppe erreicht
werden kann.

Ein Erfolgsbringer ist zum Beispiel das
etwa zehn Minuten dauernde Warm-
Up ,Kartenstapeln“. Bei diesem Spiel
kommt jeder mit jedem in Kontakt. Die
Gruppe sitzt im Stuhlkreis (auBer dir
selbst) und jeder bekommt von dir aus
einem Kartenspiel eine Karte ausgeteilt,
deren Farbe er sich merkt (Herz, Karo,
Kreuz, Pik). Anschliefend sammelst du
die Karten wieder ein und mischst sie.
Jetzt deckst du eine Karte auf und
nennst die Farbe. Alle mit dieser Farbe
mussen sich nun einen Stuhl weiter set-
zen, also moglicherweise auf den Schof3
des Nachbarn. Gewinner ist, wer als ers-
ter wieder auf seinem Ursprungsplatz
angekommen ist. Zwischendrin kann es
schon einmal zu sehr hohen Turmen
auf einzelnen Stithlen kommen. Als Be-
sonderheit gibt es noch das Ass. Wenn
du ein Ass ziehst, dreht sich der Turm
auf dem Stuhl einmal um. Der unters-
te kommt nach oben und der oberste
nach unten usw. Die Ausgelassenheit
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INFO

Weitere Spiel-
vorschlage findest
du in der Gruppen-
stunde ,Wer bist
du denn?” in der
Minibodrse 1] 2011.

» Komplimente tun gut:
Bittet eure Minis, mithilfe
von Karten hervorzuheben,
welche Eigenschaften ihnen
aneinander gefallen.

Foto: Nadine Baumann



wird sicher groff sein und nebenbei
merken alle, dass sie gemeinsam viel
Spafd miteinander haben kénnen. Wich-
tig ist dabei auch, dass der Korperkon-
takt auch fir alle lustig ist und nicht
unangenehm wird, weil jemand Gren-
zen Uberschreitet.

Tipp 6: RegelmiBig gegenseitig
wertschdtzen!

Achte einmal darauf: Im Alltag kommt
es viel haufiger vor, dass du deine
Geschwister, Mitschiler oder Freunde
kritisierst, statt ihnen etwas Positives
zu sagen. Gutes und Gelungenes neh-
men wir eher als selbstverstandlich hin
oder sprechen moglicherweise aus Neid
nicht dartiber. Wenn dagegen etwas
nicht gut gelaufen ist, meinen wir oft, es
viel schneller thematisieren zu mussen.
Mit kleinen Ubungen zur Wertschatzung
kannst du da in deiner Gruppe gegen-
steuern:

Ubung A: Den Riicken stérken

Jedes Gruppenmitglied bekommt einen
Zettel auf den Ricken geklebt. Du ldsst
nun Musik laufen und jeder ist aufge-
fordert, etwas auf jeden Ricken der

anderen zu schreiben. Und ganz klar:
Das, was geschrieben werden soll, soll
etwas Wertschdtzendes sein und vor
allem auf die betreffende Person pas-
sen — am besten noch angereichert mit
einer schonen Begriindung oder einem
konkreten Beispiel. ,Du bist ein toller
Freund® ist zwar ein schéner Satz, aber
viele aus der Gruppe sind sicher gute
Freunde, und es wére noch schoner, den
Satz zu erweitern: ,,Du bist ein toller
Freund, weil du mir schon oft gut zu-
gehort hast.”

Ubung B: Positive Eigenschaften
begriindet weitergeben

In Gruppen mit dlteren Teilnehmern
kannst du auch auf vorgefertigte Kart-
chen zurtickgreifen, auf denen aus-
schlieBlich positive Eigenschaften ste-
hen.Jederzieht dreiKarten und tiberlegt,
auf wen sie in der Gruppe am besten
passen. Diesem Jungen oder Madchen
tibergeben sie die Karte dann mit der
Begriindung: ,Dir gehort diese Karte am
ehesten, weil ... Beim Verteilen sollte

unbedingt darauf Ricksicht genommen
werden, dass jeder Karten erhalt. Es gibt
Eigenschaften, die auf viele passen!
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Lebensmittel fiir Bediirftige

Folge 3 unserer Reihe
,Nachmachen erlaubt!“

Zum siebten Mal fand sie 2014 im Dekanat Sigmaringen-Mef3kirch statt:
Die ,,Aktion Kilo*“, deren Erlos Bediirftigen aus der Region zugutekommt.
Wir geben euch Tipps, wie ihr die Sozialaktion mit den Minis eurer Gemeinde

umsetzen konnt.

1. So funktioniert die ,,Aktion Kilo*

An einem Samstagvormittag bitten Mi-
nistranten die Kunden der lokalen Su-
permdrkte vor ihrem Einkauf, ,ein Kilo
mehr zu kaufen. In einem Einkaufs-
wagen sammeln die Minis anschlieend
die gespendeten Lebensmittel. Diese
werden dann spater von der lokalen
Caritas an bedirftige Menschen verteilt.
Uber 4545 Kilo Lebensmittel- und Hy-
gieneartikel sind im Dekanat Sigmarin-
gen-MeRkirch auf diese Weise im ver-
gangenen Jahr zusammengekommen.

2. So bereitet ihr die Aktion

bei euch vor

Das braucht ihr, um die ,,Aktion Kilo* auf

die Beine zu stellen:

— Mindestens eine engagierte Gruppe
Minis.

— Mindestens einen Supermarkt, der
euch erlaubt, an einem Datum eurer
Wahl im Eingangsbereich des Mark-
tes die Kunden anzusprechen und Le-
bensmittelspenden entgegenzuneh-
men. Holt euch die Erlaubnis am
besten schriftlich ein.

— Eine soziale Einrichtung in eurer Re-
gion, z.B. die Caritas, die haltbare Le-
bensmittel gebrauchen kann. Dabei
ist esvon Vorteil, wenn ihr der Einrich-
tung eine ungefdahre Schatzung des
geplanten Sammelergebnisses ange-
ben konnt.




» Foto: Jugendbiiro
Sigmaringen-Mefkirch

» Angelika Engel ist Jugend-
referentin im Dekanat
Sigmaringen-Mefkirch.

— Eine Minivorbereitungsstunde, in
der ihr euch auf die Situationen im
Supermarkt vorbereitet. Einige Kun-
den werden freundlich mit euch ins
Gesprach kommen, andere werden
vielleicht abwertend oder sogar be-
leidigend reagieren. Wenn sich eure
Minis dartiber im Klaren sind, kénnen
sie darauf angemessen reagieren.

— Flyer. Stellt Infoblatter her, auf denen
die wichtigsten Infos zu eurer Aktion
stehen. Diese konnt ihr im Vorfeld in
der Gemeinde und im Supermarkt
auslegen, aber auch wahrend der
Aktion an Interessierte weitergeben.

— Transportmaterial. Sprecht mit dem
Supermarkt ab, ob ihr einige leere
Kisten (z.B. Bananenkisten) fur eure
Sammlung bekommen konnt.

3. Los geht’s!

So kénnte die Aktion ablaufen:

— Stellt euch im Eingangsbereich des
Marktes auf und sprecht die Kunden
freundlich an, bevor sie das Geschaft
betreten. Bittet sie darum, ,ein Kilo
mehr® an haltbaren Lebensmitteln
(Kaffee, Tee, Mehl, Reis, Schokolade
etc.) zu kaufen. Erklért ihnen, dass ihr

diese Produkte hilfsbedirftigen Men-
schen in der Region zur Verfligung
stellen méchtet.

— Macht dabei klar, dass die Weiter-
gabe der Lebensmittel Giber eure ge-
wahlte soziale Einrichtung abgewi-
ckelt wird.

— Nehmt die Lebensmittel nach dem
Einkauf entgegen und bedankt euch
fir die Spende. Sprecht am Ende der
Aktion euren Dank an die Markt-
leitung aus und gebt euer Sammel-
ergebnis bekannt.

— Ubergebt dann die gesammelten Le-
bensmittel eurer sozialen Einrichtung.

4. Was gibt’s sonst zu

beachten?

— lhr dirft keine Geldspenden anneh-
men, da ihr daflir eine Sammelgeneh-
migung von der Stadt braucht.

— Achtet darauf, dass ihr keine verderb-
lichen Lebensmittel (Fisch, Wurst,
Fleisch, Butter usw.) sammelt.

— Macht vorab Werbung in eurer Ge-
meinde und der regionalen Zeitung.
Nutzt diese Medien auch, um am
Ende euer Sammelergebnis bekannt-

zugeben.




Minis als Stars von morgen?

Eine Buchkritik zu ,,Die Messdiener.
Von den Altarstufen zur Showbiihne*

Messdienergruppen sind Nachwuchsschmieden fiirs Showbusiness,
vermutet Markus Schéchter. Dieser steilen These zum Trotz ist dem
ehemaligen ZDF-Intendanten ein interessantes Buch fiir Multiplikatoren

gelungen, findet unser Rezensent Timo Hilberink.

,Gibt es eine besondere, bisher unbe-
achtete Verbindungslinie zwischen Show-
biz und Messdienst?“ Dieser Frage geht
der friihere ZDF-Intendant Markus Schach-
terin seinem Buch ,Die Messdiener. Von
den Altarstufen zur Showbihne* nach.
Der Grund flr seine Ermittlungen: Von
den 25 bis 30 Unterhaltungsmodera-
toren in den letzten drei Jahrzehnten
sagen gut 15 von sich, dass sie friher
Messdiener waren — von Alfred Biolek
und Frank Elstner tber Thomas Gott-
schalk und Gunther Jauch bis hin zu Gui-
do Cantz und Matthias Opdenhdvel.
Schachter schaut sich die Lebensldufe
eben dieser 15 TV-GroBen genauer an
und sucht nach Zusammenhangen zwi-
schen Minidienst und Moderatorenjob.
Er recherchiert in Interviews und Repor-
tagen, nutzt aber vereinzelt auch person-
liche Gesprdche, um in den 15 Kapiteln
von der jeweiligen familiaren Herkunft,
den mehr oder weniger langen Messdie-
nerkarrieren und schliellich vom Weg
ins Showgeschaft zu erzahlen. Fast alle
Kapitel enden mit personlichen Antwor-
ten der Promis auf einen kurzen Frage-
bogen Schéachters.

Die Moderatoren sind sich nicht einig
bei der Antwort auf Schachters Leitfra-
ge: Wahrend einige konkrete Parallelen
sehen, etwa davon erzahlen, wie ihre
Messdienerzeit sie flir Inszenierungen
gepragt und auf das Agieren vor Publi-
kum vorbereitet habe, méchten andere
die These des Autors nicht tberbewer-
ten. ,Inzwischen gibt es mehr TV-Mode-
ratoren als Messdiener!”, meint etwa
Thomas Gottschalk.

Wenn man einmal von der (iberbeton-
ten Suche nach dem Zusammenhang
von Altar und medialer Bertihmtheit ab-
sieht, ist Schachter ein lesenswertes
Buch gelungen. Denn durch seinen Blick
in die Vergangenheit der Moderatoren
erschliefit sich dem Leser, was frihere
Messdienergenerationen gepragt hat.
Alle 15 Promis sind durch gelebten Glau-
ben und eine bodenstandige, katholi-
sche Frémmigkeit in ihren Familien sozia-
lisiert worden. Viele sind als Messdiener
,burning persons“ begegnet, also Vor-
bildern im Glauben: Priestern, Religions-
lehrern und auch Oberministranten.
Ebenfalls interessant die Beschreibung
Schachters in seinem Vorwort, wie sich



das gesellschaftliche Image von Mi-
nistranten entwickelt hat. Es beginnt
mit dem eher ,geschlossenen Zirkel*
der katholischen Nachkriegsgeneration
und fithrt tber einen ,,Reputationsknick®
Ende der 1970er Jahre parallel zum be-
ginnenden Niedergang volkskirchlicher
Strukturen. Bleibend aktuell sind sicher
auch die aus den Promi-Biografien ab-
geleiteten , Soft-Skills“, die das Engage-
ment als Ministrant vermittelt: Plnkt-
lichkeit und Zuverlassigkeit, Teamfahig-
keit, Kraft zum Durchhalten, aber auch
Selbstbeherrschung und Demut.

Fir die Gegenwart stellt Schachter eine
JVeranderung im Selbstwertgeftihl der
Messdiener” des neuen Jahrtausends
fest, nicht zuletzt weil das Mini-Sein
heute eben nicht erzwungen, sondern
selbst gewahlt und freiwillig (1) gesche-
he. Sichtbar wird dies schon in den Kapi-
teln zu den jlngsten Moderatoren wie
Guido Cantz, Sven Lorig oder Matthias
Opdenhovel. Wenn Cantz von der Fahrt
zum ,Altenberger Licht* erzahlt oder
Lorig von seinen Leitungsaufgaben bei
der Sommerfreizeit, scheint etwas da-
von durch, was auch unsere aktuellen
Minis erleben konnen. Bedrickend-
bewegend dagegen ist es, gleichzeitig

Die Messdiener.
Von den Altarstufen zur Showbiihne.

Das Buch hat 192 Seiten und kostet
18,99 Euro.

von Markus Schachter ist 2014 erschienen
im Herder Verlag (ISBN 978-3-451-29971-1).

von Willi Weitzel zu lesen, dass es auch
prominente Ex-Minis mit Missbrauchs-
erfahrungen gibt.

Beim Lesen des Buches stellen sich na-
turlich auch neue Fragen, die nicht be-
antwortet werden, zum Beispiel: Gibt es
prominente Ex-Minis unter 40 Jahren?
Und was ist eigentlich mit den Frauen?
Nur Anne Will als nicht erwiinschte Mi-
nistrantin und ,Nur-Lektorin“ hat es ins
Buch geschafft.

Fazit: Ein Messdiener des dritten Jahr-
tausends konnte mit dem Buch tberfor-
dert sein. Fir Multiplikatoren bietet die
Lektiire dagegen neben einem Eintau-
chen in die mehr oder weniger ,gute alte
Zeit* auch die Moglichkeit, die Rahmen-
bedingungen der aktuellen Ministran-
tenpastoral vergleichend mitzudenken.
Konkret kénnte man zum Beispiel fra-
gen, welche katholische Glaubenspraxis
Minis heute in ihren Familien erleben —
im Vergleich zu den Ausfiihrungen der
Promis. Welchen Beitrag kénnen wir als
Verantwortliche in der Minipastoral in
diesem Feld heute leisten? Wie konnen
wir fehlende Glaubensfundamente kom-
pensieren und zu ,burning persons®
werden, die anstecken in Wort und Tat?




Kurz und gut?

Mini-Literatur zu Mini-Preisen

Der St.-Benno-Verlag bietet kleine Ministranten-Biicher zum giinstigen
Preis an. Leider hapert es qualitativ, meint unser Rezensent Eduard Nagel.

Kleine Blicher zum kleinen Preis konnen
eine grofe Hilfe sein, um Minis nicht nur
gleichsam rein technisches Wissen fir
ihren Dienst, sondern ihnen als Men-
schen auch eine Spiritualitat zu ver-
mitteln, die ihrem Dienst entspricht.
Dazu will eine Reihe im St.-Benno-Ver-
lag dienen.

Doch nur das Taschenlexikon von Peter
Kokschal halt, was der Titel verspricht:
250 Begriffe rund um den Ministranten-
dienst werden kurz und prézise erklart.
Die beiden anderen Biichlein fallen da-
gegen leider qualitativ ab. Sie sind zwar
grafisch ansprechend gestaltet und ent-
halten Gutes und Richtiges in knapper
Form, aber leider auch viele Ungenauig-
keiten und Fehler.

Der ,,Grundkurs Ministranten® von Guido
Erbrich beginnt etwa so: ,,Darum geht’s!
Der Sonntagsgottesdienst mit Eucha-
ristiefeier ist die Hauptsache. Dafir gibt
es die Ministranten; hier ist ihr Zuhau-
se. Alles andere ist Zugabe.” Zweifellos
ist die sonntagliche Eucharistiefeier die
hochste Form —,Gipfel und Quelle* -
allen kirchlichen Tuns und fur die Mini-
stranten ihr ,Zuhause®. Aber auch Taufe
und das Begrabnis, die Wortgottesfeier
und die Andacht bedirfen des Dienstes
der Ministranten. Nicht haltbar auch die-
ser Satz auf Seite neun: ,Ministranten

stehen stellvertretend fir die ganze Ge-
meinde am Altar ...“ — so wurde das vor
dem Zweiten Vatikanischen Konzil ge-
sehen. Ministranten sind jedoch nicht
Stellvertreter, sondern Glieder der Ge-
meinde, die eine besondere Funktion
wahrnehmen.

Im Biichlein ,Mit Kreuz & Weihrauch-
fass® ist die Beschreibung der Dienste
in der Alten Kirche unzutreffend: ,Ein

Das - .
Ministranten
Taschenlexkon

250 gl barweiy 4

Das Ministranten-Taschen-
lexikon. 250 Begriffe kurzweilig
erklart.

von Peter Kokschal ist erschienen
im St.-Benno-Verlag. (ISBN 978-3-
7462-3485-4). Das Buch hat

96 Seiten und kostet 3,95 Euro.

_____________________________



Der m"-l"
Grundkurs

Der neue Grundkurs
Ministranten. Sakramente,
Liturgie & Kirchenjahr.

von Guido Erbrich ist erschienen
im St.-Benno-Verlag (ISBN 978-3-
7462-3488-5). Das Buch hat

96 Seiten und kostet 5,00 Euro.
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Bischof leitete die Liturgie des Got-
tesdienstes, Priester tauften die meist
erwachsenen Glaubigen und sprachen
gemeinsam mit dem Bischof das Hoch-
gebet. Die Diakone salbten auch die
Kranken.” Das hort sich an, als hatte es
an jedem Sonntag Massentaufen gege-
ben und daneben héatten Diakone Kran-
ke gesalbt. Auch Details sind unrichtig:
Da werden die Worter ,Halleluja“ und
L~Amen“ in hebrdischer Schrift geschrie-
ben, aber die Buchstaben stehen nicht

nu;“ “E‘ﬂ &
HHRM“F

Mit Kreuz & Weihrauchfass.
Fragen & Antworten fiir auf-
geweckte Ministranten.

von Guido Erbrich ist erschienen
im St.-Benno-Verlag (ISBN 978-3-
7462-3790-9). Das Buch hat

94 Seiten und kostet 5,95 Euro.

in der richtigen Reihenfolge (5.36/37),
an anderer Stelle wird ,,Offertorium® mit
LEroffnung” tbersetzt (S.35) oder da-
rauf hingewiesen, dass die Osterkerze
,an allen Sonntagen und Feiertagen
sowie zu Taufen und bei Trauungen®
brennt — tatsachlich soll sie aufierhalb
der Osterzeit beim Taufbrunnen stehen
und nur bei Taufen, Trauungen und
Begrabnisgottesdiensten brennen, zum
Zeichen der Auferstehung. Beide Biich-
lein sind voll mit solchen Aussagen, die
teils ungenau oder falsch sind. Schade!



FilmWerkindigung
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Film und Verkiindigung

TIPPS FUR EURE PRAXIS

DAS OFFIZIELLE
LIEDERBUCH

ZUM JUGEND.

Filme als Briicke zwischen Glaube und Themen junger Menschen

Filme bieten der Firm- und Jugendarbeit bewegende Moglichkeiten, tber
den Glauben ins Gesprach zu kommen. Neben vielfaltigem Grundwissen
zum richtigen Einsatz von Filmen in der Jugendarbeit bietet dieses Praxis-
buch im Kern zu 60 Filmen je einen ausgearbeiteten Entwurf: Andachten,
(Jugend-)Gottesdienste, Predigten und Gruppenstunden. Die angewende-
ten Methoden werden im Buch ausfthrlich erklart.

Burger, Martin / Konstantinidis, Vasili (Hg.), Film und Verkiindigung.
ca. 228 Seiten, kartoniert, Format 16,5 x23cm, ISBN 978-3-7761-0316-8,
Artikel-Nr. 35093, 19,95 €

Der Freizeitplaner
Freizeiten einfach gut planen, durchfiihren, nacharbeiten

Ob Kinderfreizeit, Firmcamp, Jugendfreizeit, Studienreise oder Gemeinde-
freizeit; ob ein Wochenende oder mehrere Wochen: ,Der Freizeitplaner®
stellt alle wichtigen Themen rund um Organisation, Mitarbeiterteam und
Programm einer Freizeit ubersichtlich, verstandlich und kompakt dar.
Unabhéngig von Freizeitform und -altersgruppe.

Bjorn Knublauch, Johanna Krohmer, Ingo Mller, Fritz Ludwig Otterbach (Hg.),
Der Freizeitplaner. ca. 256 Seiten, kartoniert, Format ca. 16,5 x20cm,
ISBN 978-3-7761-0313-7, Artikel-Nr. 3586, 19,95 €

Umsonst und drauflen
Jugendgottesdienste ,,Open-Air*

Gottesdienste als Open-Air-Veranstaltung haben eine ganz besondere
Atmosphare. In diesem neuen Band der Reihe ,Jugendgottesdienste* fin-
det sich eine gute Mischung aus unterschiedlichen Locations und litur-
gischen Formen, die Lust auf Jugendgottesdienste machen.

Dr. Christian Schramm, Umsonst und Draufien. 100 Seiten,
Format 15x23 cm, Paperback, ISBN 978-3-7761-0301-4, Artikel-Nr. 35062,
12,95 €

Singen 2.

Zweite erweiterte Auflage

Eine ,Best-of“-NGL-Auswahl. Mehr als 250 Lieder auf fast 400 Seiten. Alle
Lieder sind auf gute Singbarkeit fiir Gruppen und Gemeinden und einfache
Begleitmaoglichkeit erprobt und bewahrt.

BDK] Diézesanverband Kéln (Hg.), Singen 2., 254 Lieder, ca. 392 Seiten,
Format 11,5 x 18,5 cm, Paperback, ISBN 978-3-7761-0293-2, Artikel-Nr.
40252, 14,95 €

Samtliche Titel sind im Buchhandel erhiltlich oder einfach und bequem im Shop des Jugendhauses

Diisseldorf unter

www.jhdshop.de

KREUZWEG
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Liederbuch

zum Jugendkreuzweg
iiber 150 ausgesuchte Lieder
zur Fasten- und Passionszeit

In dieser ergdnzten Neuauflage unseres
Klassikers bietet das tiber 150 Titel um-
fassende Liederbuch eine wertvolle
Handreichung neuer geistlicher Lieder,
die in der Passionszeit- und Fastenzeit
Verwendung finden konnen.

Liederbuch zum Okumenischen Kreuz-
weg der Jugend, ca. 160 Seiten, Format
13,5 x 21,5cm, Paperback, ISBN 978-3-
7761-0292-5, Artikel-Nr. 35054, 12,95 €

Die
Firmung
Zur Vorbereitung
auf den Empfang
des Sakramentes
wird auf dem ka-
tholischen Fern-
sehsender EWTN
seit geraumer Zeit
die Serie ,Die Fir-
mung® mit groRem Erfolg tibertragen.
Pfarrer Dr. Dominik Meiering erklart die
wesentlichen Elemente der Firmung:

die Existenz Gottes, den Heiligen Geist,
die Sakramente und wie man im Vertrau-
en auf Gott und auf den Heiligen Geist
zu einem tiefen Glauben finden kann.
Ein 13-teiliges TV-Seminar zur Vorberei-
tung auf die Firmung fur Jugendliche
und junge Erwachsene.

Hier finden Sie nun das Begleitbuch

zur Serie inklusive zwei DVDs mit allen
13 Folgen der Serie, das die Inhalte der
Sendungen aufnimmt und vertieft.

Dr. Dominik Meiering, Die Firmung. For-
mat 13,5 x 19 cm, durchgehend vierfarbig,
ca. 160 Seiten, Paperback. Mit zwei DVDs
der Serie im Schuber. Laufzeit der DVDs
(Double Layer) ca. 6 Stunden.

ISBN 978-3-7761-0282-6,

Artikel-Nr. 35043, 29,90 €
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Materialien zum Jugendkreuzweg:
Plakatserie: Alle acht Plakate DIN B2,
1 Werbeplakat B2, 1 Werbeplakat B3,
1Werbeplakat DIN A4

vierfarbiger Druck, Format 49 x68cm,
Art.-Nr. 59700, Preis 21,50 €

Werbeplakate mit dem Hauptmotiv,
vierfarbiger Druck

Format DIN B2, Art.-Nr. 59701, 1,50 €,
Format DIN B3, Art.-Nr. 59702, 1,45 €,
Format DIN A4, Art.-Nr. 59703, 1,30 €

Textheft (Texte & Lieder), Format

DIN As, 28 Seiten, Broschiire, Riicken-
drahtheftung, Art.-Nr. 59704, 1,90 €
(ab 10 St.je 1,70 €, ab 20 St. je 1,60 €)

Teilnehmendenheft mit Texten, Liedern
und Bildmotiven, Art.-Nr. 59705, 1,00 €
(ab 10 St. je 0,90 €, ab 20 St. je 0,80 €)

Diaserie: Acht Kleinbilddias mit Archiv-
hille, Art.-Nr. 59706, 11,90 €

Overheadfolien: DIN A4, alle Kreuzweg-
(7,1 Motive plus eine neutrale Folie in einer
=3 praktischen Mappe, Art.-Nr. 59707,
12,90 €

"4 4
S @' KRE U Z Multimediapaket auf 2 CDs PowerPoint-

ey gy e Prdsentation auf CD, lauffahig ab WIN
g " | LY
‘e _—- XP mit PowerPoint 2003 oder héher +

p= _'._‘ E E Compact Disc, alle Kreuzweglieder
}'__ © —
. e -

und Meditationstitel, mit Booklet, Art.-
g;:i..—h .

Nr. 59708, 24,90 €

Partitur: Alle Kreuzweglieder ausnotiert
flir Vokalstimmen und begleitende
Instrumentalstimmen sowie Harmonie-
bezeichnungen, Format DIN A4,
Ruckendrahtheftung, Art.-Nr. 59710,
10,90 €

Chorblatt: Format DIN A4, 12 Seiten,
Ruckendrahtheftung, Art.-Nr. 59711,
2,95 € (ab 10 St. je 2,49 €)

Magnetpin. Ein hochwertiger Metall-
anstecker mit Magnetverschluss ge-
meinsam mit einem Segenskartchen,
das auch einzeln weitergegeben wer-
den kann. Der Pin besteht aus geprdg-
tem Kupfer mit Weichemaille und wurde
in Deutschland gefertigt. Magnetpin
mit Segensgebet, Format 5,5x 8,5¢cm,
Art.-Nr. 59712, 1,75 € (ab 10 St. 1,65 €,
ab 50 St. 1,55 €)

Weitere Informationen unter: www.jugendkreuzweg-online.de
Materialien sind im Shop des Jugendhaus Diisseldorf erhiltlich.

Tel.: 0211/4693-230 - Fax: 0211/4693-250 -

Mail: bestellung@jugendhaus-duesseldorf.de - Internet: www.jhdshop.de



